
2025 - www.begaafdonderwijs.nl 

Denkroutine

1

3-2-1 Brug
3 gedachten, 2 vragen en 1 metafoor over een onderwerp noteren en 

vervolgens een verbinding met eerdere ideeën maken.

Wat ga je doen?:
We gaan samen nadenken over wat je al weet 

over een onderwerp en wat je er na de les over 
hebt geleerd. 

Je gaat eerst drie woorden of ideeën 
opschrijven die je te binnen schieten, 
twee vragen bedenken die je hebt, 

en één vergelijking maken (bijvoorbeeld "Het is 
als..."). 

Daarna gaan we leren over het onderwerp en vul 
je alles opnieuw in. 

Tot slot maak je een 'brug' tussen wat je eerst 
dacht en wat je nu weet.

Wat is het nut of doel hiervan?
Het doel van de 3-2-1 Brug is om je te laten zien hoe jouw 
denken verandert. Je kunt zien wat je al wist en wat je 
hebt geleerd. Dit helpt je om na te denken over hoe je 
nieuwe kennis opbouwt en hoe jouw ideeën groeien.

Wanneer kun je dit gebruiken?:
Je kunt deze denkroutine gebruiken wanneer je iets 

nieuws leert, maar al een beetje weet over het 
onderwerp. Bijvoorbeeld als we het hebben over de 

natuur, geschiedenis, of een ander onderwerp dat je 
herkent. Het is een manier om te zien hoe je begrip 

verandert tijdens het leren..

Tips voor het gebruik:
- Schrijf snel op wat in je opkomt; het gaat niet om 

perfecte antwoorden. Je eerste gedachten zijn belangrijk!
• Maak je geen zorgen of je eerste ideeën juist of onjuist 

zijn. Ze zijn gewoon een startpunt.
• Wees creatief bij het bedenken van vergelijkingen. Een 
metafoor helpt je om op een andere manier naar het 

onderwerp te kijken.

Voorbeeld
Stel dat we het hebben over 'het regenwoud'. 

Voordat we beginnen, schrijf je drie woorden op 
die je te binnen schieten (bijvoorbeeld "groen", 
"dieren", "regen"), twee vragen die je hebt 

("Welke dieren leven er?", "Hoeveel regen valt 
er?"), en één metafoor of vergelijking 

(bijvoorbeeld "Het regenwoud is als een groot, 
nat doolhof"). Na het leren, schrijf je opnieuw 
drie woorden, twee vragen, en één vergelijking 

op. Daarna maak je een brug tussen wat je eerst 
dacht en wat je nu weet, en leg je uit hoe jouw 

denken is veranderd.
Zo kun je je eigen leerproces volgen en zien hoe 

je kennis groeit!
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