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Hetzelfde Anders Verbinden Betrekken
Met deze denkroutine verplaats je je in een ander en leert wat bijzonder is aan die persoon en hoe dit 

overeenkomt me jou.

Wat ga je doen?:
• Denk na over iemand die je misschien niet 

goed kent.
• Beantwoord deze vragen:

o Hoe zijn jullie hetzelfde?
o Hoe zijn jullie anders?
o Op welke manieren zijn jullie toch 

verbonden?
o Wat zou je tegen deze persoon 

willen zeggen of vragen?
• Schrijf je ideeën op of vertel ze in de klas.

Wat is het nut of doel hiervan?
Je leert beter begrijpen wat mensen verbindt en 
wat hen uniek maakt. Dit kan je helpen om 
vriendelijker en nieuwsgieriger te zijn naar 
anderen.

Wanneer kun je dit gebruiken?:
Als je nadenkt over mensen uit andere 
landen, culturen of achtergronden. Ook 
handig tijdens lessen of gesprekken over 
samenwerken.

Tips voor het gebruik:
• Probeer eerlijk te zijn over wat je denkt.
• Luister naar anderen en wat zij zeggen.
• Stel nieuwsgierige vragen en wees open om 

te leren.

Voorbeeld
Denk aan iemand uit een ander land in een boek 
of film. Schrijf op wat jullie hetzelfde en anders 
maakt en wat je die persoon zou willen vragen.
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