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Loop door de week

Deze denkroutine helpt je om te ontdekiken hoe wat je Leert op school ook in et dagelijiks Leven voorkomt.

Door hier wmeer op te Letten, begrijp je het onderwerp beter e ontolek je hoe je wat je Leert kunt gebruilen
buiten de klas.

Wat ga je doen?:

Kies een onderwerp waar je deze week

over leert.

Houd een logboek bij:

o Schrijf voorbeelden op van hoe dit
onderwerp in je dageliks leven
voorkomt.

o  Dit kan iets zijn wat je ziet, hoort
of zelf ervaart.

Bespreek aan het einde van de week wat
je hebt ontdekt:

o Wat heb je gemerkt dat met dit
onderwerp te maken heeft?

o Hoe heeft dit je begrip van het
onderwerp veranderd?

Denk na over hoe je deze kennis kunt

gebruiken in andere situaties.

Voorbeeld

Bijvoorbeeld: je leert over voedsel en energie in

biologie.

. Je merkt dat een poster in de
supermarkt reclame maakt voor
“energievoedsel.”

Je hoort tijdens een sporttraining dat je
genoeg koolhydraten moet eten voor
energie.

Je denkt na over hoe voeding invloed
heeft op je energie tijdens een drukke
schooldag.

Aan het einde van de week bespreek je met je

klas wat je hebt ontdekt en wat je ervan hebt

geleerd.
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Wat is het nut of doel hiervan?

Je leert om meer op te letten hoe school en het
echte leven met elkaar verbonden zijn. Dit maakt
leren leuker en helpt je om te begrijpen hoe

belangrik wat je leert is.

Wanneer kun je dit gebruiken?:
Gebruik deze routine bij onderwerpen die
ook buiten school belangrijk zijn, zoals

wetenschap, geschiedenis of gezondheid.

Tips voor het gebruik:
. Houd je logboek bij als je iets merkt dat met
het onderwerp te maken heeft.
. Deel je ontdekkingen met anderen en kijk of

zij iets soortgelijks hebben meegemaakt.
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