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Onderdelen, Perspectieven en Ik
Je leert goed te kijken naar hoe iets werkt, hoe de onderdelen samenwerken en hoe dat

met jou te maken heeft.

Wat ga je doen?:
1. Kies een object of systeem, zoals een 

smartphone of het openbaar vervoer.
2. Bekijk de onderdelen: welke verschillende 

stukken of componenten kun je vinden?
3. Denk na over perspectieven: wie gebruikt 

het, wie maakt het en wie heeft ermee te 
maken?

4. Verbind met jezelf: hoe gebruik jij het 
object of systeem? Wat vind jij ervan?

Wat is het nut of doel hiervan?
Je leert een object of systeem beter te begrijpen 
door alle details te onderzoeken, vanuit andere 
mensen te denken en te kijken naar jouw eigen 
mening en ervaring.

Wanneer kun je dit gebruiken?:
Als je een ingewikkeld systeem of een 
bijzonder object wilt begrijpen, zoals een 
computerspel of hoe een ziekenhuis werkt.

Tips voor het gebruik:
• Neem de tijd om goed te kijken naar alle 

onderdelen.
• Stel vragen aan anderen of zoek meer 

informatie om verschillende perspectieven 
te ontdekken.

• Gebruik papier en potlood om aantekeningen 
of tekeningen te maken.

Voorbeeld
Je kiest een smartphone. Je schrijft op welke 
onderdelen er zijn (batterij, scherm, apps), 
bekijkt het perspectief van gebruikers en 
fabrikanten, en bedenkt hoe jij de telefoon 
gebruikt en wat je ervan vindt.
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