Hersemew

Uuntverseel thema:

STrUCTUIALY

Gewneralisaties:

o  structuren hebben delen die bij elkenar horen (in relatie tot elkaar staan)

o delen van structuren ondersteunen en worden onderstewnd ooor andere
delen

o kleine structuren kRunnen worden gecombineero om grotere structuren te
Vormen

O een structuur Ls zo sterk als zijn zwalkste deel
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EIGEN GEBRUIK

Alle materialen zijn alleen
voor eigen gebruik.

GEEN AFGELEIDE WERKEN

De materialen mogen alleen in
ongewijzigde vorm worden gebruikt.

porwaaroen

NIET COMMERCIEEL

De materialen mogen worden ingezet in
eigen lespraktijk, ook bij eigen trainingen,
maar altijd onder noamsvermelding en
bestanden mogen niet aan deelnemers
worden gegeven of verkocht.

NIET COMMERCIEEL <
oo

[}

= (LA

TOEGANKELIJKHEID

Het is niet toegestaan (delen van)
de materialen online te zetten.
Dit houdt ook in:

- de projecten of materialen niet verwerken in

Yurls, wikiwijs of andere lessencreatie websites
- de materialen niet delen achter een wachtwoord
- de materialen niet uploaden naar een fileshare
website (ook niet als dit niet openbaar is)
- de materialen niet opnemen in een intranet of
ander content management systeem.

“Door aanschaf en gebruik van dit materiaal ga je akkoord met deze gebruiksvoorwaarden.

Alle materialen zijn beschermd door auteursrecht en mogen uitsluitend volgens deze

voorwaarden worden gebruikt.”
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week 1, Thema Introductie Activitelt

Doel van de activiteit

Leerlingen ontdeRiren hoe ons brein beelden interpreteert, waarom we soms dingen ziem
die er niet zijn, en hoe kunst, wetenschap en waarneming wet elkaar verweven zijn.
Tdsduur: £ 60 minuten

Benodigdheden: prints of /of schermpresentatie van de afbeeldingen (1 t/m 17), potloden,
papler of werkbladen

Stap 1: Kijken zonder oordeel — “wat zie je?”

Laat de Leerlingen tn groepjes of individueel de reeks afoeeldingen bekijken:

o Afbeelding 1 t/m &: Dubbelbeelden of omkeeriunst (beeloen olie veranoeren bij
draaten of Rantelen)

. Afbeelding 7 t/m 11: Beweging zonder dat lets beweegt (illusies van beweging)

o Afbeelding 12 t/m 17 Onmogelijie figuren

Opdracht:

Geef eliee Leerling of el groepje een elgen afbeclding. Laat hen:

o Beschrijven wat ze denkente zien

o et beeld draalen of kantelen

o BespreRen of ze Lets anders ziew dan in eerste tnstantie

o Elkaar vertellen wat zij zien en of dat hetzelfole is

Stap 2: Onderzoekende beschrijving - “Hoe werkt olit?”

opdracht per groepje/Leerling:

Beschrijf:

o welke true of verwarring Lijkt hier te spelen?

o wanarom denkt je brein eerst lets anders te zien?

o wat maakt dit beelo grapplo, raar of verwarrensl?

o Kunjeuitleggen waar in je hoofd (dewk aan je hersenen) dit ‘misgaat’?

Gebrulk eventueel termen als: wanrneming, tlusie, hersenen, interpretatie, voorkennis,
focus, perspectief.

Stap 3: Vragende verwondering - “wat wil je weten?”

Laat de Leerlingen vragen formuleren bij hun afoeclding. Denk aan:

e waarom denken onze hersemen olat Lets beweegt terwijl het stil (s?

. Hoe komt het dat Lk Ln één beela twee dingen zie?

o Kunjeje hersenen trainen om het verscehil sneller te zien?

o Werkt dit bij ledereen hetzelfoe?

. waarom raken onze hersenen n de war van bepaalde patronen of vormen?



week 1, Thema Introductie Activiteit

Waarom houden deze afbeeldingen je brein voor de gek?

Je ogen zien, maar je brein beslist

Je kijkt met je ogen, maar het is je brein dat bepaalt wat je denkt te zien. Meestal
doet je brein dat razendsnel. Maar juist daardoor maakt het soms fouten. De
plaatjes die je hebt bekeken zijn speciaal gemaakt om je hersenen te verwarren. Je
ziet iets wat er eigenlijk niet is — dat heet een illusie.

Wat gebeurt er in je hoofd?

. Je brein vult dingen zelf aan

Soms is een beeld niet compleet, maar je hersenen maken het toch ‘af’. Ze
herkennen vormen en proberen er iets van te maken dat logisch is.

Voorbeeld: Bij de kat en hond (afbeelding |) zie je eerst het ene dier, en dls je het
beeld draait, zie je ineens het andere.

2. Je brein kiest de makkelijkste oplossing

Je hersenen willen snel snappen wat ze zien. Ze kiezen vaak de simpelste of meest
bekende uitleg. Maar sommige afbeeldingen hebben fwee mogelijke betekenissen.
Voorbeeld: Een varken verandert in een uil als je het plaatje anders bekijkt
(afbeelding 5). Je brein kiest eerst wat het herkent.

3. Je brein denkt dat er beweging is

Sommige plaatjes lijken te bewegen, maar dat doen ze niet. Je ogen geven de
informatie door, en je brein ziet beweging die er helemaal niet is.

Voorbeeld: De draaiende cirkels (afbeeldingen 7 t/m II). Als je goed kijkt, zie je dat
ze eigenlijk gewoon stilstaan.

Y. Je brein probeert 3D te maken van 2D

Sommige tekeningen zijn onmogelijk in het echt, maar je hersenen proberen ze téch
te begrijpen als een ruimtelijke vorm.

Voorbeeld: De driehoek (afbeelding 12) en de eindeloze trap (afbeelding 17) kunnen
in het echt helemaal niet bestaan. Maar je brein probeert het toch kloppend te
maken.

Waarom is dit interessant?

*Je brein denkt razendsnel, maar zit er soms naast.

*Je kunt niet altijd vertrouwen op wat je denkt te zien.

*Deze illusies helpen je snappen hoe krachtig én kwetsbaar je brein is.

*Goed kijken en vragen stellen helpen je om de wereld beter te begrijpen.
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Onmogelijke figuren

Onmogelijke figuren
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week 1, Hele groep, Stil Gesprek tn het Bretnlab
Denkrouting Stil gesprek

Doelen: @
* Leerlingen verlkenWE dle opbouw en werking van

het breln als een complexe structuur.
* Leerlingen oefenen het stellen van verdiepende
vingen en het bouwen op elieaars Loleeén.
* Leerlingen ontwikieelen begrip van hoe onderdelen
van de hersenen met ellkeanr samenwerken.
* Leerlingen leren veflecteren op de onderlinge
somenhang tussen Rlelng en grote
hersenstructuren.

vaardigheden:

* Kritlsch denken

* Samenwerkend Leren
*vragen stellen en analyseren
* Visueel en rubmtelijie tnzicht
* Reflectieve communicatie (tn geschreven
Vorm)

Reflectie:

*\wat heb Jij geleerdl ove
hoe hersendelen naet
eleany samenwerileen?

Bvaluatie:
* Korte schriftelijiee

onodiganeden
ellew ?M?LCY (AQ

. te vV , re ctl
& 9o o\/erowmaat) *\Was er een post-it van ;112 ﬂw (denkvragen)
- s 2 ’ 4
of ﬂh?w o e ool WerpEV lemand anders die jouw e dODLP ’
.Sm% re scmj\/ev» denlken veranderde? cooraeling van post-tts

op e vellew

. op nhowd en Lnteractie
o Minimnal 12 POSE

*Klassengesprelk wanrbi]
enieele voorbeelden van
post-its woroden
besproken

Wanrom?

* Welk onderwerp vond je
het moeilijkst en
Waarom?

*Welke structur tn het

orein Lijlet volgens jou het

belangrijkst? waarom?

(ks pev

e Tomer of RIOR

Criterla Voor SUcces

* Elke Leerling heeft minstens 12 post-its met relevante inhouol op de vellen geplakt
*De reacties tonen verbanden of verdiepen eerdler geplantste Loeein
*De vragen of opmerkingen sluiten aan bij het centrale onderwerp op het vel

*Er ls sprake van internctie tussen verschillende bijoragen (op elikaars ioeein
voortbouwen)

Beoordeling:

Kwalitelt van de geplaatste post-its (relevant, verdiepend, origineel)
Aantal en versprelding over de vellen

In hoeverre er gereageerdl is op bijolragen van anderen
Reflectievingen schriftelijie of mondeling beantwoord
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week 1, Hele groep, Stil Gesprek tn het Bretnlab
Denkrouting Stil gesprek

Lesbeschrijving:

nletding
vertel de Leerlingen dat ze vandang in stilte gaan nwadenken over het brein. Leg uit
dat het brebn een structuunr Ls met veel onderoelen die samenwerken. Laat Rovt de
zes onderwerpen ziew die op de grote vellew staan. Licht toe dat ze in stilte
rondlopen en bij eli vel minstens twee post-its plakieen meet een viaag of gedachte.
Bespreel hoe de denkrouting "Stil Gesprek' werkt en waarom we dit tn stilte doen.
Deel de post-its uit.

Hoofdactiviteit

Start de activiteit. Laat Leerlingen vrij door de klas bewegen. Herlnner hew eraan
om niet alleen lets niewws te schrijven, maar ook om op bestaanole post-its te
reageren. Na 20 minuten kun je eventueel omroepen dat ze zich ni ook mogen
richten op verdieping: zoek een post-it waar je echt op Wil reageren met een goed
doordachte vrang of aanvulling. Zovg voor een vustige sfeer waarin tedereen de tijd
kRrijgt om na te denleen.

Afsluiting

Viaag alle Leerlingen terug naor hun plek. Kies willelkeurig enkele post-its van
verschillende vellew en Lees ze voor. vraag wie erop gereageerd heeft en wat hen
opviel. Sluit af met een kort klassengesprek over hoe de hersenen als structuur
samenwerken en wat hew vervaste tijdens het lezen van andermans bijoragen.

(@)
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Leerlingenblad - Stil gesprek

Criteria voor succes:

U Jjj plakt in totaal minstens 12 post-its op de grote vellen.

U Je post-its gaan echt over het onderwerp dat op het vel staat en beschrijven niet wat een ander dls heeft
toegevoegd.

U Je probeert verder te denken op wat anderen al hebben geschreven: je stelt een nieuwe vraag, geeft een
voorbeeld of legt een verband.

U Je reageert op post-its van klasgenoten: je bouwt mee aan elkaars ideeén, net dls bij een echt gesprek -

maar dan op papier.

Instructie:

Bekijk de onderwerpen van de zes bladen hieronder. Bepaal naar welk blad je dls eerste op zoek gaat.
Stap | - Bekik alle informatie (in woord en beeld) op het blad. Bekik post-its die er al op zijn geplakt
Stap 2 - Neem soms even de tijd om voor jezelf na te denken waar je nog echt nieuwsgierig naar bent.
Stap 3 - Plak al je (minimaal 12) post-its verspreid over de zes onderwerpen.

Stap Y - Doe actief mee met de bespreking van dlle vellen.

Welk van de zes vellen vind je het meest interessant? Op welke vragen wil je graag een antwoord weten?

4
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De Cortex ook wel Hersemschors genoemd %
De Neuron ook wel zenuwcel genoemol
Hersengebieden

Hersemanatomie

Het brein: geheugen en Leren

Het Brein: Mens en Dier
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De Cortex ook wel Hersenschors genoenmd

De cortex is het buitenste laagje van

je hersenen.

* Het lijkt een beetje op een hersen-jas
die dlles aanstuurt.

* Hiermee denk je, los je problemen op
en maak je plannen.

* De cortex helpt je ook bij rekenen,

lezen en onthouden.

* Hijj zit vol met miljoenen zenuwcellen

die supersnel werken

De Newrown ook wel zenuweel genoenmnl

Dandriet

Neuron Axor-sinde

Knoop van

Ranvier
I : Soma
Axon i

Gliacel

Myeline-schede

Calkern
* Dit is een soort boodschapper in je lichaam die razendsnel signalen doorgeeft.

* Je hersenen bestaan uit miliarden van die zenuwcellen!



Hersengebieden
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Het Brein: Mens en Dler

Mensenbrein

Loogdierenbrein

Reptielenbrein

wLEy
Een meester in leren.nl

HERRY

i
__'.—-—-—A
00 [~ wn Yo} wa] i
sensoriscHE \|| SENSORISCH KORTETERMUN LANGETERMN
GEWevsEN || COPEREN GEHEUGEN
pes

INFORMATIE GEHEUGEN %




eek 1, Klebne groep, Bretnbouwers: Viagen Verkennen en Structuren Dele

Denksleutel sWH1+H

vaardigheden:
* Kritlsch denken

* Creatief denken

* onderzoeksvanrdigheden

* Communieatieve vaardigheden

* Informeatie ordenen en structureren

* Presentatievaardioheden

Doelen:
* Leerlingen leven ¢ exe systemen analyseren
aan de hand vawn de structuur van de hersenen.

* Leerlingen leren vimgen formuleren op
verschillende denkniveaus.

* Leerlingen ontwikleelem creativiteit em
presenteren informatie aan een publiek op
zelfgekozen wijze.

e Leerlingen leven informatie verwerken,
structureren en overbrengen op een mander ol
past bi) hun gekozen doelgroep.

Reflectie: ,
ewod %0”/\ edlen d ) . \]//l\/eLRe vragen vond je Evaluatie:
.D@ 78S DWW erwerpolane et meest tnteressant e «Peer feedoack op dle
o PLANEV EVV S’C/Lf/t(’,l/\/ .waarom? / DeRozen Vingen e op
.ELDO,/W_SFLGQ‘OYLE{ (lran Wellke manier van het elnoproduct
ioweel worten E“S@VE?‘CM past ’/‘f"t * Zelfevaluatieformulier
uitgewerRE) . ;Sti/ UL JW‘;/ publieke? waarin Leerlingen
e Papler, learton, v ; Wf; ebﬁ Péw €i\/2/+1f—r— reflecteren op hun proces
tgdschm%w seharer o 03 VV:JO” o )/16 rna en keuzes
Ljne (voor e ) g w 5“?0\/” et *Klassikale bespreling
eLv»ovaooimt\/ovmﬂW . AL Werp: van een selectie
eroblecs of Lapeop *\wat MebJe/QeLeem over elndproducten met
(oFtwv»eeL Voov hoe het brein Ln ellkeaar reflectieviagen

zlt?

digitale
Yeg@\/\f[ﬂtbﬁS)

Cntena VOOY SUCCeES

Leerling formuleert minstens 20 vragew: 10 spontaan, 10 via Bloom.
* Leerling kiest 3-5 Rernvragen om te beantwoorden.
* Leerling werkt toe naar een eindproduct dat past bij een publieke (bijv. kleuters,

ouders, Rlasgenoten).
* Elnddproduct bevat corvecte, relevante en gestructureerole informatie over het brein.

* Elndproduct toont originaliteit en duidelijiee communicatie.

Beoordeling:

volledigheld en diepgang van de vragen
kReuze en onderbouwing vawn de kernvragen
originaliteit en effectiviteit van het elndproduct
betroklenhelo en zelfstandigheld tijoens het proces

Copyright 2025 - www.begnaafdonderwijs.nl
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week 1, Kleine groep, Breinbouwers: Vragen Verkennen en Structuren Delen

Denksleutel sWH1+H

Lesbeschrijving:

A nletding
Lant ze terugdenken aawn de vorige activitelt weet de zes onderwerpbladen en de
geplakte post-its.

% y Viaag hew ome bndividueel een onderwerpblad te kRiezen dat hen het meest
. aonspreekt.
Hoofdactiviteit
. J vrang: “Bekijk goed wat er al aan vingen en opmerkingen staat op ole post-its. wat
- valt je op?”

Geef vervolgens het opdrachtformulier uit waarop ze:
. 10 spontane vragen mogen noteren die in hen oplomen bij het onderwerp
. 10 vragen formuleren met behulp van de Bloom-spielkbrief
Laat ze daarma de 3 tot 5 interessantste of belangrijlkste viagen kiezen.
Bespreek: “Nu kies je hoe je jouw antwoord en inzichten met een publick gaat delew.”
J Geef voorbeelden zoals:
* Prentenboek voor kleuters
* Informatieboekje voor je oudlers
*  Rwartetspel voor klasgenoten
. . * Podeast of stripverhaal
Laat ze aan hun elndproduct werken, met materialen of digitaal.

b, J Afsluiting
b Laat Leerlingen hun werk presenteren of toelichten.
Gebruik de reflectievimoen klassikanl of in tweetallen.

& 3 Geef tijd voor peer feedlback en elgen veflectie

& e |

L 5 %

L 4

[ 5 %

L 4

' Y

i %

L3 !

* X

A\ . | - I
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Leerlingenblad - Breinbouwers

Criteria voor succes:

U In totaal minstens 20 vragen bedacht (I0 vragen die zomaar in je opkomen en 10 vragen met behulp van de
Bloom-spiekbrief)

U 3 tof 5 van jouw beste of interessantste vragen gekozen om écht te gaan uitzoeken.

U Een eindproduct gemaakt dat goed past bij het publiek dat je zelf kiest, zoals kleuters, je ouders of je klas.

U In jouw eindproduct komt duidelik en op de juiste manier wat je leerde over de hersenen terug.

U Creatief eindproduct dat voldoet aan je eigen benoemde criteria voor succes.

Instructie:

Stap I: Kies een onderwerpblad
Loop langs de zes bladen over de hersenen. Kies het onderwerp dat jij het interessantst vindt.
Stap 2: Lees wat er al staat
Kijk goed naar de post-its die anderen hebben geplakt. Welke vragen of opmerkingen staan erop? Wat valt jou
op?
Stap 3: Bedenk 10 eigen vragen
Pak een blad of werkblad.

» Schrijf 10 vragen op die zomaar bij je opkomen als je aan dit onderwerp denkt. Alles magl!
Stap Y: Gebruik de Bloom-spiekbrief

Bekilk het vragenkaartje van Bloom.

» Schriif nog 10 vragen op, maar nu op verschillende denkniveaus (bijv. onthouden, begrijpen, bedenken,
beoordelen..).
Stap 5: Kies je fopvragen
Kijk naar al je vragen en kies er 3 tot 5 die jij het allerleukst of meest interessant vindt.
Stap 6: Zoek het antwoord

Ga op zoek naar goede informatie die past bij jouw vragen. Gebruik boeken, info van de juf/meester of
betrouwbare websites. Schrijf jouw antwoorden kort en duidelijk op.
Stap 7: Kies jouw publiek

Bedenk voor wie jij je informatie gaat presenteren:

& Kleuters? g3 Ouders? “T'rn' Klasgenoten?
Stap 8: Kies jouw eindproduct
Wat ga je maken? Kies iets creatiefs dat bij jouw publiek past. Bijvoorbeeld:

[ Een prentenboek - & Een kwartetspel - A Een podcast - ' Een mini-boekje - © Een stripverhadl
- £ Een digitadl iets
Stap 9: Maadk jouw eindproduct

Bedenk eerst wanneer je het product goed hebt gemaakt: Wat zijn de Criteria voor Succes van jouw gekozen
product? Werk netjes, creatief en duidelijk. Denk goed na over wat jouw publiek moet weten en hoe jij het uitlegt.
Stap 10: Laat je werk zien
Laat je eindproduct zien aan je publiek of aan de klas. Leg uit wat je hebt gemaakt en wat je hebt geleerd.
Stap | Kijk terug
Wat ging goed? Wat was lastig? Welke vraag vond je het leukst? Wat weet je nu over de hersenen wat je eerst
niet wist?

~
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Bloom Spiekbrief

Wie kun je vergelijken met ...?
Wie zijn er allemaal betrokken geweest bij ...?
Wie hebben deel uitgemaakt van ... en welke
rol speelden zij bij ...?

Wie is echt anders dan ...?

Wat zijn de overeenkomsten en verschillen
tussen...en ... ?

Wat zijn de mogelijke categorieén binnen ...?
Wat waren de stappen waarmee ...?
Wat is de volgorde waarop...?
Wanneer is ... niet hetzelfde als ...?
Waar is ... niet een onderdeel van ...?

IIA 11

Op welke manier kan ... horen

bij ...? @
Op welke manier zal ... kunnen '
worden geordend? “‘I
Waaromis ... geendeelvan...?

Waarom maken de verschillen tussen ... en ...
niet uit voor ...7?

Hoe gaat de cyclus van ...7

Hoe zet je de informatie over ... in
chronologische volgorde?

Via welke stappen kom je uit bij...?

Welke kettingreactie ontstaat als ...7
Uit welke onderdelen bestaat ...?

Evalueren:
Wie is de beste keuze om ... ?

Wie kun je het beste vragen als ...7
Wat is de beste keuze als het gaat om ...?

Wat kun je beter kiezen als ...7
Watisdetop 5...7 m
Waar is de ... plekom ...? A
Wanneer is de ... tijd om ...? ’ b

A

Op welke manier bepaal je ...? W{LG
Hoe kun je ... verbeteren?

Waarom zal ... nooit ... kunnen verslaan®?

Wat zijn argumenten voor ...7

Welke redenen kun je noemen voor ...?
Waarom ben je tegen ...?

Op welke manier bepaal je de waarde van ...?
Waarom is ... nadelig voor ...?

Wat zijn voordelen van ...?

Creérens y
Hoe zou je ... kunnen verbeteren? m
Kun je iets bedenken om...?

Kun je een alternatief voorstellen voor...?
Hoe zou je het kunnen veranderen?

Op welke manier ontwerp je...?

Wat is een oplossing voor...?

Westum

&

Kun je een manier bedenken om...?
Zie je een oplossing voor..?

Kun je verbeteringen bedenken voor...? }
Kun je iets maken dat ...?

Welke ideeén verzin je voor ...7

Welke innovatieve voorstellen doe je om...?
Kun je iets creéren waarmee ...?

~
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week 2. Hele groep, Kraak je Bretn: Ondlerzoek je Elgen Stelling!
Denkroutineg Clatm - Ondersteuning — Vragen

Doelen: @
* Leerlingen ontwi w onderzoeksvaardigheden

door zelf stellingen te bedenken of analyseren
* Ze Leven claims Logiseh te onderbouwen met
bewijs
* Ze oefenen met het stellen van verdiepende en
onderzoekende viagen

* Leerlingen denken na over het gebrulk en nut
vaw denkstrotegieén

vaardigheden:

* Kritisch denken

s Samenwerken
*Oownderzoel doen

* Informatie verwerken
* Argumenteren
s Reflecteren

* Bevordering van samenwerking en kritisch
denken tn groepsverband

-

\ Reflectie: ,
Oo\@ ane den: . :Vf;ivz:ﬁig?we tot Evaluatie:
%felxﬂm/?otwo{ew *\A/as het ma ngujh o *Bvalueer samen met
oL bict et bewlijs te vinden? waarom Leerlingen de kracht
\/oorbeetolgteutvv@ﬁw wel/miet? van huw clatm, de
e Toegang) tOt *welke niewwe dingen Rwalltelt van hun
M{OYMMWWO?W%LVJM\/M@ hebben we geleerd over e bewijs en dle diepgang
(bogken, tAbLe S,L e hersemen? van hun viagen.
poniueel encYC IR £ *Wanneer Zouden we deze
o oot Vel PAPLEN manier van denken
digitanl e (claim-ondersteuning-
yesenkatLenLes viagen) in de toekomst
(voov w@g)ewtaﬂe Runnen gebrutlken?
pev QroeP

Criteria voor Sucees

*De groep formuleert een duidelijie en relevante stelling over de hersenen
*Eris passend en overtuigend bewijs verzamelo
*Be groep stelt minbmaal én verdiepende en velevante vinag bij hun onderzoele

*De groep reflecteert op de denkeroutine en beschrijft in welke situaties deze ha ndig s
* ledereen uit de groep drangt bij aaw de activiteit

Beooroeling:

Duddelijlhelol en relevantie van de claim
Logische en feitelijke onolerbouwing
Originaliteit en diepgang van de vraag
Mate van samenwerking

Reflectie op het nut van de denkroutine
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week 2. Hele groep. Kraak je Brein: Onderzoek je Eigen Stelling!

L

~

A

Ll

Denkroutineg Clatm - Ondersteuning — Vragen

Lesbeschrijving:

nletding
vertel dat we vandang gaan onderzoeken hoe onze hersenen werken door zelf een
stelling te bedenken of kiezen

ntroduceer de denkrouting 'Clabm, Ondersteuniing, Vragen' en bespreel kot de
stappen

Bespreek wat een goeole stelling s (duldelijl, specifiek, discussie-oproepend)

Deel Leerlingen op in kleine groepjes

Hoofdactiviteit

Laat groepjes eerst zelf een stelling bedenken over de hersenen (bijv. “Je gebruiket
manyr 10% va wje hersenen”) of kies uit een Lljst

vervolgens zoeken ze informatie (boeken, internet, Lesmaterinal) die hun stelling
onderstewnt of weerlegt

Ze schrijven deze op tn het sehema op het werikblad

Daarna formuleren ze minstens één vinag die verder onderzoek mogelijie mankt
Tot slot maken ze een Rovte presentatic waarin ze hun stelling, bewijs en vrang
uitleggen aan de klas

Afsluiting
Bespreek klassikaal: wat vonden ze van deze manier van denken?
wanneer zou je deze manter Runnen gebruileen tn andere situaties of vakken?

. ~ A o o AadLA A 21 1e
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Leerlingenblad - Kraak je Brein: Onderzoek je Elgen Stelling!

Criteria voor succes:

U De groep formuleert een duidelijke en relevante stelling over de hersenen

U Er is passend en overtuigend bewijs verzameld

U De groep stelt minimaal één verdiepende en relevante vraag bij hun onderzoek

U De groep reflecteert op de denkroutine en beschrijft in welke situaties deze handig is
U Tedereen uit de groep draagt bij aan de activiteit

Bedenk een stelling (Claim)
Een stelling is een zin waarvan jij denkt dat die waar is, bijvoorbeeld:
“Als je slaapt zjin je hersenen helemaal uit”
Kun je zelf niets verzinnen? Geen probleem! Je mag ook een stelling uit de lijst kiezen.
Zoek bewijs (Ondersteuning)
Zoek informatie die laat zien of jouw stelling klopt - of juist niet. Je mag boeken, internet of lesmateriaal
gebruiken. Je mag ook denken aan wat je eerder hebt geleerd of gezien.
Schrijf de dingen op die jouw stelling sterker maken of juist tegenwerken.
Stel een slimme vraag (Vragen)
Denk goed na: Wat wil je hierna nog weten?
Stel een vraag over je stelling of je bewijs. Een vraag die je helpt om verder te denken of meer te ontdekken.
Bijvoorbeeld: “Hoe weet je of je hersenen actief bljven tiidens de slaap?”
Reflecteer samen
Bespreek in je groepje:
I Wat hebben we geleerd?
2. Was het makkelijk of moeiljk om bewijs te vinden?
3. Wanneer zou je deze denkroutine (Claim - Ondersteuning - Vragen) nog meer kunnen gebruiken?
Presenteer aan de klas
Vertel kort over je stelling, je bewijs en je vraag. Houd het kort maar duidelijk! Je mag iets tekenen of een poster
maken om het te laten zien.
Wat heb je nodig?
V' Pen of potlood
V' Lijst met voorbeeldstellingen (als je dat nodig hebt)
V' Boeken, iPad of andere informatiebronnen
v Groot vel papier voor de presentatie (optioneel)
Waar let je op?
L Jullie stelling is duidelijk en gaat over de hersenen
L Je hebt bewijs dat erbij past (6f juist tegen spreekt!)
L Je stelt goede, nieuwsgierige vragen

L Je denkt na over wat je doet en waarom
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Lijst met stellingen - Ons Brein

l. Je gebruikt maar |07 van je hersenen.

2. Hersenen kunnen zichzelf genezen dls je een hersenschudding hebt.

3. Je hersenen werken sneller dls je genoeg slaapt.

Y. Kinderen leren sneller dan volwassenen omdat hun hersenen flexibeler zijn.
9. Hersenen stoppen met groeien dls je |0 bent.

6. Als je muziek luistert, worden je hersenen actiever.

7. Videospellen maken je slimmer.

8. Hersenen van jongens en meisjes werken verschillend.

9. Je kunt meerdere dingen tegelijk met je hersenen doen (multitasken).

|0. Hersenen kunnen niet goed nadenken dls je honger hebt.

Il. Je kunt je geheugen trainen zoals een spier.

12. Angst zit in een speciaal deel van je hersenen.

I3. Mensen die veel sporten hebben betere hersenen.

H. Als je droomt, zijn je hersenen net zo actief als wanneer je wakker bent.
15. Je hersenen kunnen zich aanpassen als een deel beschadigd raakt.

16. Elke keer dat je iets nieuws leert, verandert je brein een beetje.

I7. Hersenen kunnen niet goed nadenken als je boos bent.

18. Je kunt slimmer worden door meer te slapen.

[9. Stress maakt je hersenen langzamer.

20. Chocolade helpt je om beter te concentreren.

Ll
(@)
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Week 2, Kleine groep, Feiten in je Hoofol, Meningen uit je Brein
Denksleutel Feiten en Meningen

Doelen: wﬁ
* Leerlingen ondle n de hersenen als complexe

structuur met samenwerkende delen.
* Leerlingen leven felten onderschelden van

vaardigheden:
* Kritisch denkeen
* Informatle opzoeken en analyseren

} *onderscheid maken tussen feiten en
meningen.

* Leerlingen ontwikkeelen vanrdigheden om meningen /
beweringen Rritisch te onderzoeken en te * SAMLNWWErREN LN COMIMUNLEErEN
* Creatief reflecteren

onderbouwen met feiten.
* Leerlingen veflecteren op wat ze geleerol hebbew en
formuleren hun elgen meningen.

A Reflectie: ,
odneden: *\wat vervaste je over je evaluatie:
‘BeV\IOD\LQ oen gekozen stelling? *Observatie tijdens de
o Lijet et stelllng * Welke feiten vond je het activiteit: zijn Leerlingen
pver oe Me/stiVW” " meest overtulgend? actief bezig met
(\/oovbeVW\ poov *\Waarom oiewm'e daot onderscheld maken tussen
LCEYRY(MV\’Q . Jouw mening feiten en meningen?
o informatLe Oe’LL , belangrijie Ls in het * inlevering van het
coblets et VEUD begrijpen van deze werkblad voor beoordeling

websites over de
neysenev
« schrijfoeret

stelling?
* Zow je mening kRunmnen
veranderen als je andere
feiten had gevonden?

op volledigheio en
correctheld.
*Klassikale nabespreking
waarin Leerlingen hun
nzichten delen.

Criteria Voor Sucees

*De Leerling Riest een duidelijiee stelling en noteert deze.

*De Leerling vindt ten minste drie corvecte feiten die de stelling onderstewunen.
*De leerling formuleert drie goed beargumenteerde menlngen.

*Be leerling kan uitleggen wanrom iets een feit of een mening is.

*De leerling bespreekt zijn/haar werk met een klasgenoot.

Beoordeling:

Duldelijrheid van de gekozen stelling
Julstheid van de gevonden feiten
Dlepgang en relevantie van de meningen
Actleve deelname aown de discussie
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Week 2, Kleine groep, Feiten in je Hoofol, Meningen uit je Brein
Denksleutel Feiten en Meningen

Lesbeschrijving:

A nletding
vertel de Leerlingen dat ze vandaag gaan onderzoeken hoe de hersenen werken als
eew structuur. Leg kort de generalisaties over structuren uit. Bespreek dat ze felten

\ gaon verzavelen en hun elgen menbngen gaan vormen aan de hand vawn een

' stelling over de hersemen. Bespreek het verschil tussen eew feit (“De hersenen

bestaan uit verschillende delen”) en een mening (“tk vind oe hersenen het

lnteressantste orgaan’).

Hoofdactiviteit
Laat leerlingen individueel of in tweetallen een stelling kiezen vawn de Lijst
(bg\/oorbedd: “De Linkerhersenhelft is slimmer dan de rechter”).
Geef ze het werkblad “Feiten en Meningen over mijn Stelling”.
Laat ze informatie opzoeken en drie feiten vinden die de stelling onderstevunen.
Danrna formuleren ze drie meningen over wat ze geleerd hebben of hoe ze over de
. stelling denken.

Laat de Leerlingen hun werk uitwisselen e bespreken et een klasgenoot.

. Afsluiting

welke stellingen kwamen aan bod?

welke feiten waren overtulgend?

waren er meningen die veranderoen door nieuwe tnformatie?

Sluit af wmet de vrang: “wat zegt deze activiteit over hoe structuren tn het Lichaam
- zoals de hersemen - samenwerken?”

Ll
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Leerlingenblad - Feiten in je Hoofd,

Meningen uit je Brein

Criteria voor succes:

Duidelijke stelling over de hersenen gekozen.

Minstens drie feiten benoemd die de stelling ondersteunen.

Minstens drie meningen geformuleerd over wat je hebt geleerd of vindt van de stelling.

Uitleg gegeven over het verschil tussen een feit en een mening.

opooooU

Werk besproken met een klasgenoot.

Wat ga je doen?

Kies een stelling over de hersenen van het stellingenblad.

Zoek in boeken of op internet minstens drie feiten die de stelling ondersteunen.
Bedenk minstens drie meningen over wat je hebt geleerd of vindt van de stelling.

Schrijf dlles op je werkblad.

U L wnN T

Bespreek jouw werk met een klasgenoot.

Let op: Een feit kun je bewijzen. Een mening is wat jij denkt of voelt.

Stelling:

Meningen
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week 3, Hele groep, Be Hersenen zijn als... Bew rels door creatieve structuren

Denkroutine Creatieve Vergelijkingen

Doelen: ﬁ
* Leerlingen ontoe en benoemen

elgenschappen van de hersenen als structuur.

* Leerlingen leren verbanden Leggen tussen
uiteenlopende concepten door middel van
originele vergelijkingen.

* Leerlingen ontwikieelen hun creatief en
nssoclatief denkvermogen.

* Leerlingen Leren uitleggen waarom een
vergelijlring klopt, met aandacht voor detail
logische redenering,.

vaardigheden:

* Creatief denken

'Awatgt’uscl/l redeneren

* Observeren en beschrijven

s Verbanden leggen

* Communiceren en presenteren
s Reflecteren

R@ﬁect;,g:

. *wat vond je oe meest

0ALO) dhneden: vewassewj& vergelijii

en waarom? *Peer-feedback op

W/PotLoolevv * Hoe hielp het je om eerst oemankete
na te denken over de vergelijkingen
elgenschappen van
hersemen en van het
andere object?

*wat heb je geleerd over hoe
dingen die heel anders
lijleen toch Lets
gemeenschappelijis
Runmnen hebben?

evaluatie:
BELW

e POpLEN
° 'Pf,V\zV\/@

Criteria Voor SuUcces

. LeerL’mg benoevnt minstens drie elgenschappen vaw de hersenen en van elk gekozen
vergelijleingsobject.

* Leerling manrt twee originele vergelijiingen met zelfgekozen objecten.

* Elke vergelijking wordt onderbouwsl met minimaal oyie goed uitgewerkte redenen.

* v s zichtbaar gebruilk gemankt van creatief denken en structuwrbegrip.

Beoordeling:
originalitelt, onderbouwing van de vergelijeing en het benoemen van elgenschappen

Beoovdeling op proces én eindproduct
Aandacht voor bnzet en samenwerking
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week 3, Hele groep, Be Hersenen zijn als... Bew rels door creatieve structuren

Denkroutine Creatieve Vergelijkingen

Lesbeschrijving:

5 nletding
Vertel de Leerlingen dat ze vandaag de hersenen op een andere manier gaon
bekijlken - door ze te vergelijken met andere dingen.

- . vraag: “wat weten jullie al over de hersenen?” en noteer kernwooroen op het bord.

= Leg ult dat hersenen een structuur zij - bespreek kot wat een structuur Ls en
herhaal de generalisaties.

. . o,

s % Hoofdactiviteit

Laat leerlingen in tweetallew of kleine groep)es eerst minimaal drie eigenschappen
van de hersenen noteren.
- . Geef ze het eerste object: een rivier.

. wat zijn elgenschappen van een rivier?

Hoe Lijleen hersenen op een rivier? Bedenk drie goede redenen.
c . Herhaal dit et een boom en vervolgens een schilderd).
& . Bespreek steeds kot klassikaal enkeele toeeén.

Nu kiezen leerlingen zElf twee dingen waarmee ze de hersenen willen vergelijken.
. . Stimuleer originaliteit (bijv. een fabriek, een wolk, een boekenkeast, een stad).

- Laat ze opnieuw elgenschappen noteren en vergelijkingen maken met drie
onderbouwingen per stuk.

A X Laat een paar Leerlingen hun origineelste vergelijiing presenteren.

S -5
Afsluiting
Bespreek als groep: Welke vergelijking vond je het wmeest verrassend of rank?

- g wat heb je geleerd over hoe structuren werken?

- vraag leerdingen om een kovte reflectie te schrijven in antwoord op: “wWat heb ji]
ontoekt over de hersenen door deze activiteit?”

L 5 2

& A

[ 5 2

& \
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&
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Leerlingenblad - De Hersenen zijn als...
Eewn rels door creatieve structuren

Criteria voor succes:

Ik kan minstens drie eigenschappen van de hersenen benoemen.

Ik kan eigenschappen van een rivier, boom, schilderij en twee zelfgekozen dingen bedenken.

Ik maak originele vergelikingen tussen hersenen en andere dingen.

Ik leg per vergeliking duidelijk uit waarom die klopt, met drie goede redenen.

Mijn uitleg laat zien dat ik goed heb nagedacht over hoe hersenen en andere structuren werken.

Mijn ideeén zijn creatief, verrassend en goed onderbouwd.

coooododo

Ik werk netjes en laat mijn denken goed zien in tekst (en eventueel in tekeningen).

Wat ga je doen?

Stap |: Wat weet je ol?

Schriif drie dingen op die je weet over de hersenen. Wat doen ze? Hoe zien ze eruit? Waar zijn ze goed in?
Stap 2: Vergelijk met vaste woorden

Je vergelijkt de hersenen eerst met:

*Een rivier

*Een boom

*Een schilderij

Voor elk woord:

*Schrijf op wat je weet over dit woord. Wat zijn de eigenschappen?

*Stel jezelf de vraag: “Als de hersenen een .. waren, waarom zou dat kloppen?”

*Bedenk drie goede redenen voor jouw vergeliking. Maak het origineel en gedetailleerd.

Stap 3: Kies zelf twee nieuwe woorden

Nu mag je zelf twee verrassende dingen kiezen. Denk aan: een fabriek, een stad, een boek, een wolk, een computer..
Herhaal dezelfde stappen:

*Schrijf eerst op wat je weet over dat ding.

*Vergelik het met de hersenen.

*Leg uit waarom de vergelijking klopt (minstens drie redenenl).

Stap Y: Presenteer of bespreek

Presenteer jouw beste of grappigste vergeliking aan een klasgenoot of aan de klas. Leg uit hoe je erop kwam.
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week 3, Kletne groep, Mindmappen met je Brein: Be Perfecte Structuur
Denksleutel Mindmap

vaardigheden:

* Kritlseh denken

* Visueel organiseren van informatie
s SamenwerkRen en communiceren

s Reflecteren op Leren

* Creatief denken

Doelen:

* Leerlingen begrifBet oe hersemen als een
structuur met samenwerkende onderdelen

* Leerlingen verkennen hoe mindmappen
aanslult bij de wmanier waarop het brein Leert

* Leerlingen leren informatie op een visueel
en gestructureerd wanler te ordenen

* Leerlingen ontwikkelen metacognitieve
vanrdigheden door na te denken over

elgen Leerproces

L4
Reflectie: e ,
*wat ontdekte je over valuatie:
hoe jouw breln werket? *Klassilkale besprering
: *waarom denk jij dat van een aantal
PAPLEY oden of crifeen mindmappen een. mindmaps
. KLW?%/@MVWWLM ‘orelnvriendelijke’ *Peerfeedback: Leerlingen
.’Pothob opn D | manier vaw leren is? geven ellkaar feedback
*Voor0e Cot cen *wat werkte goed bi] het 0P Structuur, creativiteit
°T06®M2ae er de maken van je mindmap en lnhoud
nforv ‘
L {mw@ o de en wat zou je een.
wey o on volgende keer anders
hersew doen?
e oEPEN o

Criteria Voor Sucees

*De mindmap heeft een duidelijke centrale kern ("Mindmappen’)
*De leerling benoemt minstens vier vedenen wanrom mindmappen past bij hoe de hersenen

leven
* B Zijn minstens twee lagen/takken in de mindmap (hoofdtakien en vertakkingen)

* Br is gebruikgemankt van klewr, sy mbolen en tekeningen

* e Leerling kan mondeling uitleggen hoe de onderdelen van de mindmap samenhangen
Beoordeling:

Inhoudelijke diepgang (juistheid en anntal redenen)

Creativiteit en visuele vormoeving

Samenhang en structuur

Mowndelinge toelichting
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week 3, Kletne groep, Mindmappen met je Brein: Be Perfecte Structuur

[ .

e . o oy

e

[

»r

Denksleutel Mind map

Lesbeschrijving:

nletding

vertel de Leerlingen dat ze vandaag gaan ontdeRiken waarom mindmappen
eloenlije zo goed werkt voor het brein. Manak samen et de klas een mini-
mindmap op het bord over “wat weten we al over de hersenen?”

Hoofdactiviteit

Laat de Leerlingen in duo’s brainstormen: wat zow een mindmap ‘brelnvriendelijie’
maken?

Daarna gaan ze zelfstandio of tn tweetallen aan de slag met hun elgen mindmap
met als centrale lkern “Mindmappen”. Ze bedeniken minstens vier hoofdtakken,
zoals: visueel Leven, verbanden legoen, creatief denken, overzicht howden, enz.
Stimuleer het gebrutie van kleuren, symbolen en tekReningen per tak. Loop rond en
stel verdiepende vimgen zoals: Welk hersendeel past hierbi?, wanarom werkt dit voor
Jows

Afsluiting

Laat leerlingen hun wminsmap presenteren aawn de klas. Bespreek samen: wat zie je
aaw de structuur van deze mindmaps? wat maakt ze stere of duldelijie? Slult af
met een korte veflectieviang op het bord waarop de Leerlingen tndividueel
antwoordlen schrijven: wat maakt mindmappen voor jou brelnvriendeliji?
verzamel de antwoorden en bespreei kort.

ndien gewenst, lkan er een reflecticblad gemnakt worden met de ving: “Hoe helpt
minolmappen jouw hersenen om te Leven?” met rulmte voor een tekening of
aanvullend Ldee.

© Doeny

A - 5
y Liggend W""
2 st /o X
¥ Eige" £y &

. Groot
VEEL/ Klews et \nidden

Dik

Weiner
Buiten

offhner

L& FE 71,
£ kenj,
"’ge,,

@ ¢ ®@ Iconen

4 pictograT ;
- e s Nuel

Copyright 2025 - www.begaafdonderwijs.nl



~

Leerlingenblad - Mindmappen met je Brein:
De Perfecte Structuur

Criteria voor succes:

Je mindmap heeft in het midden het woord “Mindmappen”

Je hebt minstens Y hoofdtakken gemaakt (grote ideeén die te maken hebben met leren en je
brein)

Elke hoofdtak heeft kleine vertakkingen met extra uitleg of voorbeelden

Je gebruikt verschillende kleuren, symbolen of tekeningen om het duidelijk en vrolijk te maken

Je kunt zelf uitleggen waarom mindmappen goed bij je brein past

ocoo0d OO0

Je mindmap ziet eruit als een sterke structuur - dlles hoort bij elkaar en is goed verbonden

Stap |: Denken

Praat eerst even met een klasgenoot. Wat maakt een mindmap zo fijn voor je brein? Denk aan:

. Leren met kleuren

. Dingen die bij elkaar horen
. Beelden en tekeningen

. Alles in één overzicht

Schriif of teken een paar ideeén hieronder:

Stap 2: Maken

Gebruik een groot vel papier. Schrijf in het midden: Mindmappen.

Trek daaruit minstens 4 dikke takken. Op elke tak schriif je een reden waarom mindmappen past bij hoe jouw brein
graag leert. Maak daarna kleinere takjes met voorbeelden of uitleg.

Gebruik veel kleur, symbolen en tekeningen om jouw ideeén fot leven te brengen!

Stap 3: Uitleggen

Kun jij straks aan iemand vertellen waarom jouw mindmap slim in elkaar zit? Denk aan:
~ Hoe werken de hersenen?
~ Waarom helpt een mindmap om beter te onthouden?

~ Wat maakt jouw mindmap duidelijk en creatief?
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week 4, Hele groep, Hersendilemma’s
Denkrouting Kies je stanotpunt

Doelen: @ vaardigheden:

* Kritisch denlken DVEr complexe * Kritlsch denken
vinngstulklken Reflecteren op hun elgen .« Samenwereen
stavw{]svmtrew dat van anderen * Argumenteren en Lulsteren

* nzicht krijgen tn de werking en s reflecteren

structuur vaw de hersenen
*De rol van individuele delen b een groter
geheel te herkenmnen en te evalugren

*Blologisch tnzicht in hersenstructuren

Reflectie:

: Evaluatie:
/’ V\Jo o ! *
L 0\\/\60\6 wat heb je geleerd van . .
BCV\;OU\ 9 o anderens Peer-feedback tijdens
o Lijst mee *waarom veranderde je groepsgespreren

dilevmma’s

* Zelfevaluatieformulier
e pernen, POELORE

(niet) van mening? ,
m.b.v. reflectieviagen

p * Hoe Ls dit dilemmna een
W PAPLEY O{ . 1
s qrote \/ettedj i voorbeeld vaw een ngméuwgf
, [4%8
whixod olet of grotere structuur? GROppENG VAN
. (oPtLoM@L) T groepen

Laptop Voor OpZOERE™
o hersenfeien

Criteria Voor Sucees

*De leerling formuleert een duidelijle standpunt bij een hersendilemma
*De Leerling lulstert nanr anderen en kan nicuwe inzichten verwoorden
*De Leerling herkent structuur-prineipes in het dilenuma

*De Leerting reflecteert op hoe zijn of haar stanopunt veranderd is

Beoordeling:

De diepgang van de argumenten bij het gekozen stanotpuunt
De bereldheld o perspectieven te hevziem
De toepassing van structuur-inzichten op het hersenonderwerp
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week 4, Hele groep, Hersendilemma’s
Denkrouting Kies je stanotpunt

Lesbeschrijving:

nletding
Vertel de Leerlingen dat ze vandaag aawn de slag gaan met de structuur van de
hersemen, en dat ze gaan nadenken over dilemmn’s wanrblj er geen goed of fout
antwoord Ls. Leg de denkroutine uit

Hoofdactiviteit

Vorm groepjes van 2-4 leerlingen.

Laat el groepie een hersendilemuma kiezen uit de Lijst (zie onder).

Elk Rkind schrijft individueel zijn of haar eerste standpuunt op.

Versolgens bespreien ze tn groep hun menlngen en argumenten.

Daarna herzien ze hun stanopunt: is er tets veranderd? waarom?

Tot slot maken ze samen een Rovte presentatie of poster waarin ze hun dilemma,
meningen en het eindstandpunt visueel weergeven.

Afsluiting
Laat groepjes hun werk presenteren. Bespreek klassiikaal welke structuur-principes
herkkenbaar waven tn de dilemma’s. Sluit af weet de reflectieviagen.

Lijst met 10 Hersenen Dilemma’s

1. Moeten Rinderen hersenstimulerende games spelen op school?

2. Mogen hersenchips gebruiikt worden om geheugen te verbeteren?
2. Moetew leerlingen Leven hoe hersenen werkew op jonge Leeftijol?

4. Moet Ledereen hersenrust krijgen op school?

5. 1s het slim om hersentraining verplicht te maken?

&. Moet je hersenen beschermen door schermti]d te beperken?

F. Mot je elike dag ‘Verveel-tijd’ hebben voor je hersemen?

2. Zijn dromen belangrijie voor het goed functioneren van je breln?
9. Mag je kunstmatige intelligentie koppelen nan je hersenen?

10. Is het goedt dat emoties zo'n grote invloed hebbew op je hersenen?

(@)
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Leerlingenblad - Hersendilenmuma’s

Criteria voor succes:

ocooo0oU

Ik kan duidelijk uitleggen wat ik vind van het dilemma over de hersenen.

Ik luister goed naar de ideeén van mijn groepsgenoten.

Ik durf mijn mening aan te passen dls ik iets nieuws hoor of leer.

Ik kan vertellen wat dit dilemma met de structuur van de hersenen te maken heeft.

Mijn groepje werkt goed samen en maakt een duidelijke presentatie of poster.

Instructie:

Kies een dilemma

o Jullie kiezen samen één hersendilemma uit de lijst van twintig.
Stap I: Kies je standpunt

o  Lees het dilemma goed. 7S

o Schrif op wat jij ervan vindt. Waarom vind je dat?
Stap 2: Kijk terug

o Vertel elkaar wat je vindt en waarom.

o Luister goed naar wat je groepsgenoten zeggen.

Stap 3: Herzie je standpunt
o  Denk nog eens na: Is je mening hetzelfde gebleven of juist veranderd?
o Schrif op wat je nu denkt en waarom dat zo is.

Stap Y: Kijk verder
o  Denk samen na: Wat heeft dit dilemma met de structuur van de hersenen te maken?
o Hoe kun je dit dilemma koppelen aan wat je al weet?

Maak een poster of mini-presentatie
o  Laat zien wat jullie dilemma was, wat iedereen eerst vond, en wat het eindresultaat is.

o  Leg ook uit wat dit met de hersenen te maken heeft.

@) Doel van de opdracht:

Je leert nadenken over moeilijke vragen, goed luisteren naar elkaar en nadenken over hoe de hersenen werken als een

slimme structuur.

Lijst met |0 Hersenen Dilemma’s

£ 0 N O O L Wi T

S

Ll

Moeten kinderen hersenstimulerende games spelen op school?
Mogen hersenchips gebruikt worden om geheugen te verbeteren?
Moeten leerlingen leren hoe hersenen werken op jonge leeftijd?
Moet iedereen hersenrust krijgen op school?

Is het slim om hersentraining verplicht te maken?

Moet je hersenen beschermen door schermtijd te beperken?

Moet je elke dag ‘verveel-tijd’ hebben voor je hersenen?
Zijn dromen belangrijk voor het goed functioneren van je brein?
Mag je kunstmatige intelligentie koppelen aan je hersenen?

Is het goed dat emoties zo’'n grote invloed hebben op je hersenen?



week 4, Kleine groep, Bouwstenen van het Brein: Ben Samenvatting in Structuren

Denksleutel Deel van het Geheel

Doelen: @ '.
* Leerlingen begripBE opbouw en samenwerking

van hersendelen

* Leerlingen Runnen verbanden leggen tussen
albstracte concepten (structuur) em concrete
kennls (hevsemen)

* Leerlingen ontwikieelen schrijfvaardigheden door
het opstellen van een informatieve tekst

* Leerlingen Leven kritisch nadenken over zwakke

schakels binmnen een systeem en hun ’mvtowi

het geheel

vaardigheden:
* Kritisch denken

* Informatie verwerken

s Sawmenvatten

* Schirijven van informatieve telksten
s Analyseren van systemen

* Zelfstandig werken

Reflectie: ,
A 0\\/\60\6‘/": *Welke hersendelen Evaluatie:
BLWOALY vond je het meest *Laat Leerlingen hun
e erieblot e nteressant en waarom? telst met elkaar
Leiovragen (@AY e *Welke generalisatie uitwisselen en feedback
oneralisaetes) vond je het geven aan de hand van
“oen /?Otl/oool / . makkelijlkst/moeilijlkst de succeseriterin
« weridooeie of PAPLEN VO oru toe te passen op de *Bespreek een paar
de elnotteRst hersenen? voorbeelden en bespreek
*wat heb je geleerd over sterke punten en
de manier waarop 1 mogelijiee verbeteringen
structuren werken in
ons lichaam?

Criteria Voor Succes

*De tekst bevat informatie over tew minste vier hersendelen

*De tekst maakt duldelijie koppelingen tussen de genernlisaties en ole werking
vawn het brein

* Er wordt ten minste één voorbeeld gegeven van sa menwerking tussen
hersenoebieden

*De Leerling legt uit wat er gebewrt als een deel van de hersemen witvalt

*De tekst is logisch opgebouwol en bevat een inlelding, kern en afsluiting

Beoordeling:

Kwalitatieve beoordeling op basis van de tekst (inhoud, structuur, argumentatie)
Eventueel: Laat leerlingen zichzelf beoordelen aan de hand vaw de criterin
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week 4, Kleine groep, Bouwstenen van het Brein: Ben Samenvatting in Structuren

Denksleutel Deel van het Geheel

’7 7
Lesbeschrijving:
' 5 ¢ e
: ) nletding
Start met een Rovte Rlassikale uitleg: “vandang gaan we onderzoeken hoe onze
hersenen een structuur vormen en hoe alle delen samenwerken.”
- e ntroduceer de vier generalisaties over structuur op het bord
=
Hoofdactiviteit
: . Geef het werkblad weet Letdvragen:
-: - ULt wellee delen bestaan hersenen?
Hoe ondersteunen hersendelen elkaar?
wellee kleinere delen maken grotere hersengebieden?
- - wat gebeurt ev als een oeel van de hersemen uitvalt?
- Laat de leerlingen zelfstandig informatie opzoeken (indien nodig met bronnen of
schemn’s)
—— Leerlingen schrijven vervolgens een tekst van ca. 150-200 woorden waarin ze de
& - vier generalisaties koppelen aan de werking vaw het brein
Owndersteun waar nooig bij het structureren vaw de tekst of bij het formuleren van
verbanden
L i |
- Afsluiting
Stel veflectieviagen wat heb je geleerd? Welke delen van de hersenen werkten
. samen? Wat zou ev gebeuren als één deel beschadigol vaakt?
LS i |
_
i %
=
S
= -
S
& -
' .
= ™
s )
= -
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Leerlingenblaa - Bouwstenen van het

Brein: Een Samenvatting tn Structuren

Criteria voor succes:

U Je hebt minstens vier delen van de hersenen genoemd.
U Je legt uit hoe die delen samenwerken of elkaar helpen.
L Je hebt een voorbeeld gegeven van hoe een klein deel bijdraagt aan een groter geheel in de hersenen.
U Je beschrijft wat er gebeurt als één deel van de hersenen niet goed werkf.
L Je tekst heeft een duidelijke inleiding, middenstuk en afsluiting.
O Je gebruikt duidelike zinnen en schrijft netjes.
Instructie:
l. Lees de vragen hieronder. Ze helpen je om na te denken over de hersenen als een structuur.
2. Gebruik wat je al weet, en zoek eventueel informatie op.
3 Schrijf een tekst waarin je de vragen beantwoordt en laat zien dat je snapt hoe de hersenen samenwerken.
4. Denk eraan: gebruik je eigen woorden en zorg dat je tekst een begin, midden en einde heeft!
? Denkvragen
l Welke delen van de hersenen ken je? Wat doen ze?
2 Hoe helpen verschillende hersendelen elkaar?
3 Waaruit bestaan de grote delen van de hersenen? Welke kleinere onderdelen zijn er?
Y. Wat kan er gebeuren als één deel van de hersenen niet goed werkt? Wat merk je dan?
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