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Denkroutine
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Stel je voor…
Met deze denkroutine bedenk je hoe je een object of systeem kunt verbeteren.

Wat ga je doen?:
1. Kies een object of systeem dat je kent, 

zoals een voorwerp in de klas of iets wat 
je thuis gebruikt.

2. Denk na over vragen zoals:
o Hoe kun je het beter laten werken?
o Hoe kun je het makkelijker of 

sneller te gebruiken maken?
o Hoe kun je het veiliger of eerlijker 

maken?
o Hoe kun je het mooier maken?

3. Teken, schrijf of speel je ideeën en leg uit 
waarom je ze hebt gekozen.

4. Deel je ideeën met anderen en luister naar 
hun suggesties.

Wat is het nut of doel hiervan?
• Creatief denken en nieuwe ideeën 

bedenken.
• Hoe je iets in jouw omgeving kunt 

verbeteren.
• Waarom het belangrijk is om na te denken 

over dingen zoals veiligheid, eerlijkheid en 
schoonheid.

• Je ideeën op verschillende manieren uit te 
werken, zoals tekenen, schrijven of 
vertellen.

Wanneer kun je dit gebruiken?:
• Als je iets wilt verbeteren, zoals een 

object of een systeem in de klas.
• Tijdens lessen over ontwerpen, techniek 

of samenwerken.
• Om na te denken over hoe je de wereld 

om je heen kunt veranderen of mooier 
kunt maken.

Tips voor het gebruik:
• Denk goed na over waarom jouw idee het 

object beter maakt.
• Gebruik een tekening om jouw ideeën 

duidelijker te maken.
• Werk samen met een klasgenoot om nieuwe 

ideeën te bedenken.
• Denk ook aan hoe jouw idee anderen kan 

helpen.

Voorbeeld
Situatie: Een waterfles
1. Hoe kun je hem mooier maken? → “We 

kunnen hem in een leuke kleur schilderen.”
2. Hoe kun je hem makkelijker gebruiken? →

“Misschien kan er een rietje in, zodat je 
niet hoeft te kantelen.”

3. Hoe kun je hem veiliger maken? → “We 
kunnen hem van biologisch afbreekbaar 
materiaal maken, zodat hij beter is voor 
het milieu.”
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