uwniverseel thema:

Veranolering

Gewneralisaties:

verandering Leldt tot meer verandering,
verandering kan positief of negatief zijn,
verandering Ls onontkoombany,

verandering ts wodig voor groet.

verandering kan evolutionalr of revolutionair zijwn.

0O O O O O
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enkstof

eoruL

EIGEN GEBRUIK

Alle materialen zijn alleen
voor eigen gebruik.

GEEN AFGELEIDE WERKEN

De materialen mogen alleen in
ongewijzigde vorm worden gebruikt.

porwaaroen

NIET COMMERCIEEL

De materialen mogen worden ingezet in
eigen lespraktijk, ook bij eigen trainingen,
maar altijd onder noamsvermelding en
bestanden mogen niet aan deelnemers
worden gegeven of verkocht.

NIET COMMERCIEEL <
oo

[}

= (LA

TOEGANKELIJKHEID

Het is niet toegestaan (delen van)
de materialen online te zetten.
Dit houdt ook in:

- de projecten of materialen niet verwerken in

Yurls, wikiwijs of andere lessencreatie websites
- de materialen niet delen achter een wachtwoord
- de materialen niet uploaden naar een fileshare
website (ook niet als dit niet openbaar is)
- de materialen niet opnemen in een intranet of
ander content management systeem.

“Door aanschaf en gebruik van dit materiaal ga je akkoord met deze gebruiksvoorwaarden.

Alle materialen zijn beschermd door auteursrecht en mogen uitsluitend volgens deze

voorwaarden worden gebruikt.”

IN)
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week 1, Thema Introductie Activitelt

Thema: Verandering

Gentralisaties:

o Verandering lelolt tot weeer verandering.
o verandering kawn positief of negatief zijn.

o Verandering is onontikoonmbanr.

o Verandering is nodig voor groel.

o verandering kawn evolutionair of vevolutionalr zijn

Introductie Activiteit

Doel van de Les

. Kinderen Laten ontolekien dat verandering onvermijdelijie is en Leldt tot groel.

. Bewustwording creéren over hoe zij zelf veranderd en gegroeid zijn sinls hun geboorte.
. Kinderen Laten verwoorden welke veranderingen zij als positief of negatief ervaren.

Introductie (1.0 minuten)

Vrang: "Wie weet nog hoe et was toew je een baby was?'

. Lant de Rinderen vertellen wat ze weten vawn toen ze baby waren.

. Toow een babyfoto van een algemeen kindje of, indien mogeliji, vrang ouders vooraf om
babyfoto’s van de kinderen mee te geven.

. Stel de vinag: "wat (s er allemaal veranderd sinds je een baby was?”

Kernactiviteit: Gesprek over Groel en Verandering (20 minuten)

owdersteunende vragen:

. Hoe zag je eruit toen je een baby was? En hoe zie je er nu uit?

J wat kon je als baby nog niet, maar nu wel? (Lopen, praten, zelf eten, fietsen, tekenen, ete.)

. wat is er gegroeld? (jezelf, je haav, je tanden, je voeten, misschien zelfs je speelgoedverzameling!)

. Zijn alle veranderingen fijn, of zijn er ook dingen die minder leuk zijn? (Bijvoorbeelo geen
speen wneer, zelf schoenen aantreRien, naar school gaan.)

. veranderingen gebeuren steeds weer, wat denk je dat er wog) zal veranderen als je groter worolt?

Visuele ondlersteuning:

. Teken op een groot vel papler een tijollijn met ‘baby - nu - toekomst’ en Laat kinderen vertellen
welke dingen ze bij de verschillenole fases vinden passen.

Afsluiting (10 minuten)
. Laat kinderen in tweetallen of klelne groepjes een ‘Vroeger en nu'-vergelijring maken.
Bijvoorbeeld:
o CAlsbaby atik...en nu eet ik..."
o CAlsbaby Ron ik... en nu kan tk...!
o "Mijn voeten waren togn... en nu zijn ze..."
. Bespreel Rort dat verandering noolt stopt en dat dit soms spannend, maar ook heel Lewr kan
Zijw.

Differentiatie § Extra toleetn

. Voor kinderen die behoefte hebben aan wmeer concreet materiaal: Laat ze babykleertjes en een Luder
vergelijiken met hun huidige kleren.

. Voor kinderen die meer uitdaging wodig hebben: Laat ze voorspellen wat ze denken dat er nog
zal veranderen als ze zes of zeven zijn.

J Creatieve verwerking: Kinderen kunnen cen eenvoudige telkening maken van zichzelf als baby

en van zichzelf nu, en er een paar veranderingen bij tekenen.

Ll
.
g N
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week 1, Hele groep, Hoe Alles Beglnt: Stap voor Stap
Denksleutel Deel v.h. Geheel

Doelen: vaardigheden:
* Leerlingen Leren b en dat groel begint met * Observatievaardigheden
kleine stappen en dat verandering een belangrijk . Samenwerken

onderdeel is van het leven.
* Leerlingen ontwikkelen wanrmemingsvaardighede
door goedt naar afoeeldingen te kijken.
* Leerlingen leven verbanden Legoen tussen de delen
vaw een puzzel en het geheel dat ontstant.

* Gedetailleerd praten over wat ze ziew
* Eenvoudige verbanden leggen

Reflectie: ,
: Evaluatie.
'BCV\IOU\/L@ 0\\/\60\6‘/\" *Vvrang de kinderen na tie:
perRies gﬁi?ﬁdwat z¢ hebben. *Observeer de interactie
LRpY2 WZ . . .
(zezt/bfi‘/” gelew) Vanw ?\6 * Laat hew delen hoe het bL',/LMVL e groepjes:
lling THEE regin WAS O Samen te werken Lu/u,sterew ze naar elkaar?
afo s en elie stukeje stap voor Kijken ze rustig naar elie
Vaw e Om)ewum WOAY stap te bekijken. stukje vaw de puzzel?
oe ?wzd (m’\/ooﬂoe@m cen Saartje Schildpad hen Rlassikale bespreRing of
oeled V\,gmt)- heeft geholpen om rustio de Leerlingen begrijpen
tofel of na te denken en gpoed te ‘ wat er gebeurt op de
Rijleen. puzzel en hoe dit verband
houdt et groel.

Criteria Voor SUCCes

*De leerlingen kunnen vertellen wat ze zien op de puzzelstukjes en hoe deze
samenhangen.

* e Leerlingen begrijpen dat de puzzel laat zien hoe een baby begint te groeien.

*Tydens de klassikale bespreking tonen de Leerlingen dat ze begripen dat
verandering een proces is dat stap voor stap verloopt.

Beoordeling:

Let op inzicht en begrip
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week 1, Hele groep, Hoe Alles Beglnt: Stap voor Stap
Denksleutel Deel v.h. Geheel

Lesbeschrijving:

. nletding
Beoln met cen gesprel over het thema groel. vraag de Rinderen: “Hoe groelen
mensen? Wat denk je dat er gebeurt voordat een baby in de butk van de moeder

. zit?”

' Vertel dat ze vandaag gaan Leven over hoe een baby begint te groeten en dat dit

proces wit verschillendle stappen bestaat. Leg uit dat ze zoals Saartje Schilopad

gaan denken: vustio en stap voor stap. Ze gaan elk deel vawn de puzzel bekijien en
somen ontdekiren wat het betelkent.

Hoofdactiviteit
. Fase 1: De puzzelstukjes ontdelien
Verdeel de klas in groepjes van = tot 4 kinderen. Geef el groepje een set van de
Zestien puzzelstukjes.
\ Laat de groepjes eerst goed naar el stukje Rijken. Viaag hen: “wat zie je op de
stukejes? wat denk je dat het beteleent?” Stimuleer de kinderen om met ellkenar te
praten over wat ze ziew.
Fase 2: De puzzel leggen
; vraag de groepjes om de stukjes samen te leggen en te ontdekleen hoe de puzzel een
groter plaatje vormt. Help hen indien nodig door vimgen te stellen zoals: “welke
stulejes passen bij elkaar? wat zou eerst komen, en wat daarna?”
Fase 3: Bespreken binmen het groepje
. Laat de groepjes bespreken wat ze denken dat ev gebewrt op het plaatje. vimag: “wat
gebewrt er wmet de zanoljes? wat gebeurt er tn dle builk van de viouw?” Stimuleer hew
o te verwoorden wat ze zien.

L . |
- .
Afsluiting
. , Kom samen voor een klassikale bespreking. viang elk groepje om kort te vertellen
= : wat ze hebben ontdekt.
Leg uit dat oe puzzel Laat zien hoe het zaadje van de man waar het eitje van de
i . vrouw relst. wanneer het zaadje het eitje berelit, ontstaat er een bevruchting. it is

het allereerste begin van een baby.

Bespreek dat groel altijol stap voor stap gebeurt en dat dit een voorbeelol is van hoe

verandering Leldt tot weer verandering: het zaadje en het eitje veranderen samen in
\ een baby die begint te groeien.
Reflecteer samen: “Hoe heeft het rustio stap voor stap werken zoals Saartje
Schilolpad jullie geholpen om dit te begrijpen?”
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Week 1, Klelne groep, Van Zaadje tot Baby: De Rels van Groel
Denksleutel CYyclus

Doelewn:
*Begrijpen dat groel een proces s dat stap
Voor stap verloopt.
* Leven hoe een baby zich ontwikkelt vanaf
het allereerste begin tot de geboorte.
* Het gebruilk vawn creativitelt door stadin
van groel wa te bootsen met klet.

vaardigheden:
*Begrijpen van volgordelijie processen
* Creativitelt door middel van kleten.
s Samenweriken in kletne groepen.

* Actief Lulsteren en interactief Leven.

L4
Reflectie: ,
: Evaluatie:
'BCV\/OD\/L@UW\edeV\" *Bespreek wat de ob i .d o
, ov el einderen het L ot serv,eer Ljotens oe activitelt
o StulRen kelel (VO woeililiocte v %R eof of de kinderen elle stadivm
keinol EEn)- - Jieste vonaen. Runnen kleien en begrijpen.
. V7 ARG LrSCNaAP Seadih *Vraag hoe ze zich *Vraag aan het einde vragen
Dostev (centraal 0P de ofel)- voelden bij het stap voor zoals:
. Een grote rofel of / | stap werken. * “‘wat @ebeu/rt er eevstin
erlerubnate WAy einderen *\Vrang hew: “wat hebben mama’s buik?”
wey o .« .
D lelebnerieen RIS Jullie geleerd over hoe S:;;Efmibﬁ,“” er b het Laatste
een bolb e o
MAREW g groet * Gebrudk de klelwerken als
visuele evaluatie om te ziew of
z¢ ek stadivum hebben
nagebootst.

Criterial Voor SUcees

*De kinderen kunnen elie stadivum van de zwangerschap uitleggen op basis van
hun klelwerk.

* Ze begrijpen dat verandlering een proces is dat stap voor stap verloopt.

*De Rinderen kunnen met klel elie stadium namaken en hierover iets vertellen.

Beoordeling:
Gebruik de Rleiwerken als visuele beoordeling om te ziew of ze elik stadivm hebben
nagebootst.
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Week 1, Klelne groep, Van Zaadje tot Baby: De Rels van Groel
Denksleutel CYyclus

Lesbeschrijving:

. nletding
Begin met een kringgesprek over groel. Viang: “wat betekent groelen? Hoe zijn
Jullie zelf gegroelot?”

. : Leg uit dat ze vandaag gaan Leven hoe een baby groeit tn mama’s buik. Vvertel dat

“ dit stap voor stap gebewrt, en dat ze dit gaan begrijpen door te denken zoals Saartje

Schildpad: rustig en stap voor stap.

Hoofdactiviteit
Geef el kind een stuk klel. Begin bij het eerste stadivum en vrang de kinderen om
een kleln rondje te maken (de bevruchte eicel).
Ga stap voor stap door de stadia, wambg de kRinderen elike stap namalken met lelel.
Bijvoorbeeld:
Voor het 2-cellig stadium maken ze twee klelne bolletjes.
2 Voor het €-cellig staoium maken ze een bolletje met meerdlere kleine bolletjes eraan
vast.
Voor het blastocyst stadivum maken ze een holle bal.
. \ Bl 10 weken Laten ze met klel armpjes en beentes zien.
. Fase =: Bespreken Tijdens Klelwerk
Leg bij eliee stap uit wat er gebewrt in mama’s bulk. Stimuleer de kinderen om
vragewn te stellew en herhaal de stadia als dat nodig Ls.

Afsluiting

Laat de Rinderen hun klelwerken tn de juiste volgorde op tafel zetten en bekijk ze

samen.

Bespreek klassikaal:

“wat was het eerste wat gebeurole?”

. ». “Hoe verandert de babg L mama’s butke?”

. ' Leg ult dat dit hele proces stap voor stap verloopt en dat verandering wodig is voor
groel. Viaag: “Hoe hebben jullie het stap voor stap werken ervaren, zoals Saartje
Schildpad dat zou doen?”

/ / '\

N
. \ /
) \@ D/




Knipblad 1 - Baby in de buik

Print op Az formaat en gebruike bij de activiteit

QD @

..............................

Copyright 2025 - www.begaafdonderwijs.nl




Bijlage -

Gebrulle de telsten bij het klelen vawn de fases.

40 weken
De baby is helemaal
klaar om geboven te
worden. Hij heeft haren,
een glimlach en alles
wat hij nodig heeft. Hij
ligt klaar in mama’s
bulk omt eruit te Romen
en Ledereen te
ontmoeten.

20 weken
De baby groeit snel en
kan nu bewegen tin
mama’s bulk. Hij kan
zijn vingertjes buigen,
z'n benen strekleen, en
mama Rawn soms al een
schopje voelen. Alles
groeit goed door.

Bevruchte elcel
Een zaadje van papa en
een eltje van mama
kRowmen samen. Hierbin
zit al alles wat wodig is
o een baby te maken,
zoals de klewr van de
ocen en het haav. Dit Ls
het alleveerste begin.

10 weken

Het baby tje heeft nu

armpjes en beent)es.
Ook zijn de vingers en
teentjes al te zien. Het
gezichtje begint op een
mens|e te Lijleen, met
DOEWN, LEW NEUS EWN LEN

mond.

Copyrioht 2025 - www

2-cellig stadium
De bevruchte elcel deelt
zich L twee klelne
cellem. Deze cellen
werken samen en
maken zieh lkelaar o
nog wmeer cellen te
worden. Het Lijit alsof
het kelelne begin zich
kRlaarmankt om te
groeien.

5 weken
Het kleine bolletje is nu
eew pleplleln babg"gﬁ
geworden. Het heeft al
een hoofdlje, een staartje,
en het hartje begint te
Rkloppen. Het Leert hoe
het een echte babg moet
worden.

4-cellig stadium
De twee cellen splitsen
zieh opnleuw, zodat er
nu vier cellen zijn. Ze
blijven samen als een

kelein bolletje. Deze

: cellen helpewn Later om de

versehillewde delen van
de babg te maken

g-cetlio stadivum
De cellen blijven delen
en er Zin nu acht
cellen. DIt bolletje groeit
steeds groter en sterkeer,
en ellre cel weet wat het
woet doen om een
gezonde baby te helpen
Vormen

1&-cellig stadivm
Het bolletje cellen wordt
steeds groter, met nu
wel zestlew cellen. De
cellen gaan steeds beter
SAMmeEnwerken en
maken zich klaar om
een speciaal plekje tn
mama’s butk te zoeken.

Blastocyste

Het bolletje cellen
verandert tn een holle
bal, de bLastocgst& Het

bolletje veist door
mama’s buik en gaat
een plekje Zoeken in ole

zachte wand vawn oe
baovrwoeder on te
blijven groeien.




Week 2, Hele groep. Van Baby tot Nu: Mijw Tjdlijn
Denksleutel Tijolljn

Doelewn:
*Begrijpen dat groel en verandering een
proces zijn dat in de tijd plaatsvindt.

* Leven bnformatie in chironologische
volgorde te plaatsen.

* Reflecteren op hun elgen groel en

ontwikkeling.

vaardigheden:

* Chvonologisch ordenen.

* SAMENWWEYREN EN COMMUINLCEVEIN.

* Observeren en vergelijen.

* Motorische vaardigheden (rnippen e
plakieen).

Reflectie: ,
'BCV\/OD\/L@ 0\\/\60\6V\/~ *Vvraag de kinderen hoe Evaluatie:
z¢e het vonden om hun * Observeer of de
sLadlen Wt eloen groel te bekijken. Rinderen hun foto's
e Foto - LLende foto's VA el *Laat ze delen wat z¢ corvect ordenen en of ze
\/e/vs; Ebabgfot‘)’s' opviel amn hun elgen tijdens het ruilen goeol
lein P )@Levttmcotorg)' | tdlijn en die van samenwerien.
pew;UYM L’Ljvw o anderen. * Controleer samen of de
°Se atL{téW *Bespreek hoe iedereen grote tdliun klopt en of
\/LLtste D Lo pABiEY (a2 of anders groeit, maar dat alle foto’s op de juiste
. iyio) met de Lee{t’gdew o oroel voor /Le/dﬁl(&‘fl/\/ | plek zijn geplakt.
gy, 1 A0 :Zjaay/@’cc. belangrijk is.

Criteria Voor Succes

*De Rinderen kunnen hun eigen foto's in dle juiste volgorde plaatsen.

*Ze Runnen samen met een klasgenootje een anolere tijdlijn controleren en
bespreken.

*Be grote klassikale tijolijn Laat een duldelijke en corvecte volgorde zien van

Leeftijden.

Beoordeling:

De betrokkenhelol van de Leerlingen en de orolening van de foto’s.
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Week 2, Hele groep. Van Baby tot Nu: Mijw Tjdlijn
Denksleutel Tijolljn

Lesbeschrijving:

5 nletding
Laat de Rinderen tn een kring zitten. Toon een voorbeeld van een tijollijn en leg uit
dat we daarmee veranderingen in de tijol laten zien.

: vrang: “wat betekent groelen? wat gebeurt er als je groeit?” Bespreek dat Ledereen

ln de klas verandert en groelt, van babg tot nut.

Vertel dat ze vandaag een tijdlijn gaan maken van hun elgen Lleven en daarna

samen een grote Rlassikale tijdlijn gaan bowwen.

Hoofdactiviteit
Fase 1: Elgen Tijdlijn Maken
Geef el Rind een fotoblad met baby-, peuter- en kleuterfoto’s van
zichzelf. Viraag hewn de foto’s uit te knippen.
Laat de Rinderen hun foto’s in de juiste volgorde leggen
(bijvoorbeeld: baby, 1 jaar, 2 jany, enzovoort). Help hen inolien nodig
b om de volgorde te bepalen.
Controleer samen of de volgorde klopt. Viaag: “Hoe oud was je op deze
foto? wat kun je je daarvan herinneren?”
. Fase 2: T{dlijn Ruilen en Bespreken
Lant de kinderen hun fotoreeks vuilen met een klasgenootje. Viang
hewn de niewwe foto's in de juiste volgorde te leggen en samen te
besprelen of dit correct is.
. Stimuleer hen om viragen te stellen, zoals: “Hoe kun je ziew dat dit
een babyfoto (s? waarom denk je dat deze foto bij 2 jaar hoort?”
Fase 3: Klassikale T{dlijn Maken
3 Leg de grote vellen papler (A2 of AL) met Lee{tgdew ojaw, 1J'am, 2
Jaar, enzovoort, op een tafel of op de grond.
Laat de kinderen hun foto’s op de juiste bladen leggen. Werk per
. groepe: één groep)e pev levensjaar.
. . Begeleld het proces door viagen te stellen, zoals: “wat zie je op de
foto’s van 0 jaar? Hoe verandert dit bij 1 jaar?”

. Afsluiting
= ‘ Hawng de grote tijdlijn aan de muwr of zet deze op een prominente plek in de klas.
Lant de kinderen in een kring kijlken naar de tijolijn en bespreek el levensjaar:
0 jaar: “wat zie je op deze foto’'s? Hoe klein was je toen?”
a 1 jaar: “wat kon je doen toen je 1 jaar was? Heriew je lets aan de foto’s?”

2 jaar: “Hoe veranderde je toen je 2 jaar was? wat deed je grang op deze Leeftijol?”

= jaar: “Welke nieuwe dingen kon je doen toen je = jaar was?”
“ . 4 jaar: “Hoe ben je veranderol tot nu? wat kun je nu dat je vioeger niet kon?”
Bespreek met de klas dat Ledereen anders groeilt, maar dat verandering en groel
altijo stap voor stap gaan. Vraag: “wat is het lewkste dat jullie hebben geleerd over
Jezelf vandaag?”




Foto's gezocht voor het thewma 'tk groel!

Beste ouders/verzorgers,
In de komendle weken werken we i de klas aan het thema 'k groel'. Tjdens dit thema gaan we
samen met ole Rinderen ontdekien hoe zij zijn gegroeld vanaf hun geboorte tot . Om dit
extra Lewk en persoonlijie te maken, wil tk u viagen om hierbl] te helpen.
Heeft w voor dit thema per jaar dat wuw kind Leeft een wooie foto beschikbaar? denk bijvoorbeeld
aaw:

Een geboortefoto

Een foto van 1 jaar oud

Een foto van 2 jaar ouot

Een foto van 3 jaar oud

Een recente foto
Het Liefst ontvangen we duldelijike foto's waarop uw kino volledig te ziew s, dus van top tot
teen.
Hoe lkunt u de foto's annleveren?

Voeg de foto's samen Ln een Word-document of Google Doc.

Plaats alle foto's op één pagina tn chronologische volgorde (geboorte, 1 jaar, enz.).

Mail het document vobr [deadline lnvullen] naar [e-mailadres nvullend.
Belangrij om te weten
We gebruilen de pagina wmet foto's alleen in dle klas, bijvoorbeelo om te printen en samen te
bekijren. De digitale bestanden worden daarna verwijderol. Er worolt verder niets met de foto's
gedaown.
Dank u wel voor uw medewerking! We Rijken ernaar uit om samen met de kinderen te
ontdekicen hoe ze zijn gegroeiol en hoe bijzonder dat is.
Heeft w nog vragen of Lukt het niet om het document samen te stellen? Laat het mij dan
gerust weten, ke help w grang verder.
Met vriendelijie groet,




week 2, Klelne groep, vVan Baby tot Bejaarde: Mijn Levensverhaal
Denksleutel Verhaallijn

Doelen:

*Begrijpen dat groel en verandering een
levew Lang doorganwn.

s Ontwikkelen van een chvonologische
volgorde door stappen tn de groel te
benoenien.

* Creativiteit stbmuleren door het maken
vawn een elgen boekje.

vaardigheden:

* Chvonologisch denkken.

* Creatief werken (Rnippen, kleuren,
schrijven of vertellen).

* Fijne motoriek ontwikkielen door knippen
en telkenen.

*Verwoorden vaw eloen oroel en Loeeén.

Reflectie: ,
) . *Vvraag de kinderen hoe evaluatie:
BCV\/OD\LQD\‘/\COMV" het voelde o hun eigen ¢ ,

o KopleEn VA de o verhaal te maken. y ,Ok,JseWCW of de/kmderew de,
\ooe\@“@mwg,(me ] *Laat hew nadenken over Juiste volgorde tn hun boekje
jo%@ew of melsje @ S hoe ze in de toekomet hebben aangehouden.

MOG{(){\:&YSO‘G“@@) , nog) verder zullen . COV\/JCYOLL%/V of het verhaal
o 2o, W , Grotien. compLeft Ls (alle stappen van
elewrpotloden of stv @Vg&t “Bespreeke hoe et stap de groet zjn benoemd).
eTen \/oLceVecovdeY of 7 Voor stap werken hen "Luister naar hun

(optlo neel).
o Mietmaching of
o\mmbmdevs o

poekjes Liv ELRARY te
Zzeten.

mondelinge verhalen om te
beoordelen of ze i groel
goed begrijpen

heeft geholpen.

de

Criteria Voor SUcces

*De kinderen kunnen de volgorde van hun groel beschrijven van baby tot bejaarde.
* Ze hebben een kleurvijk en overzichtelijk boekje gemanket.

* Als schrijven Lastig is, hebben ze hun verhaal mondeling verteld en vastgelegol.

Beoordleling:

Cowntroleer of het verhaal compleet Ls, alle stappen van de groel zijn benoemol
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week 2, Klelne groep, vVan Baby tot Bejaarde: Mijn Levensverhaal
Denksleutel Verhaallijn

Lesbeschrijving:

nletding
\ Begin bn de klelne groep en Leg uit wat "denken als Saartje Schilolpad® betekent:
“We doen alles rustio en stap voor stap. We bekijiken eerst eli deel goed voordat we
verdergaan.”
Introduceer het boekje dat ze gann maken. Laat de Roplegn zlen en Leg uit dat elie
blaozijoe een stap in hun groel Laat ziew, van baby tot bejaarde.
vraag de kinderen: “Hoe ben Jij verandero sinos je een baby was? wat kun je nu
oat je toen niet kon?”

=
- . Hoofdactivitelt

Fase 1: Knippen en Ordenen

Laat de Rinderen de bladzijden van hun boekje ultiknippen. Begeleld hen bij het
ordenen van de pagina's tn de juiste volgorde. viang: “Welke bladzijde komt eerst?
welke hoort damrna?”

Fase 2: nkléuren en Schrijven/Tekenen

\ Laat de Rinderen eliee bladzijde klewren.

: vrang hew per stap Lets op te schrijven of te tekenen. Gebruik de volgende stappen in
het verhaal:

Baby: \Wat dleed je als baby? (Bijvoorbeeld slapen, drinken).

\ Peuter: Wat leerde je toen je peuter was? (Bijvoorbeeld Lopen, praten).
Kleuter: wat kun je nu doen dat je als pewter nog niet kon? (Bjvoorbeelo fietsen,
tekenen).
\ Kind: wat vind je het Lewdeste om nu te doen? wat kun je goed?
. ; Tiener: wWat zou e grang willew leven als je tiener bent? wat denk je dat je dan
Runt?
i ‘ Volwassene: wat wil je Later worden? waar denk je aan als je groot bent?
& : ouder: Hoe zorg Je voor anderen als je ouder bent? wat Lijkt je lewk aan een gezin?

Bejaarde: \wat zou je doen als je ouol bent? Hoe wil je terugkijleen op je leven?
Als sehrijven wmoeilijk is, laat de kinderen hun verhaal vertellen terwiil je het

. ) opneemt met een Volcerecorder.
“ 7 Fases:Boekje Samenstellen

Help de kinderen hun bladzijolen op volgorde te Leggen en vast te nieten of te
i . binden.

. ) Afsluiting
Lant el kind hun boekje aan de groep presenteren. Als ze hebben opgenomen, speel
hun verhaal af.
\ Vraag tijdens de presentaties:
“wat vond je het Lewkste om te tekenen of vertellen?”
“Hoe voel je je als je terugkijit op hoe je bent gegroeid?”
. . “wat denk je dat er nog zal veranderen als je owder wordt?”
'* Bespreek dat groel en verandering een levew lang doorgaan, en dat dit proces stap
voor stap gebeurt
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Week =, Hele groep, Mijn Familie: Groelen als een Boom,

Denksleutel Woordspin

Doelen:

*Begrijpen dat famdilie groelt en verandert,

net zoals mensen groelen.

* Leren over familiebanden en hoe een

stamboom werkt.

s Ontwiklkelem vawn creativitelt door het
maken van een persoonlijie stamboonm.

vaardigheden:
* Kritisch nadenken over familicbanoen.
* Tekenen en knippen om motorische
vaardigheden te ontwikieelen.
s Samenwerken ewn delen L een
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Reflectie:

*Viaag de Rinoeren hoe
ze vonden om hun
familie te tekenen.

* Laat hem nadenken over
wie de belangrijleste
persoon Ls bn hun
familie en wanronn.

*Bespreek hoe families
Runmnen veranderen,
zoals door de geboorte
vaw een broer of zus.

Evaluatie:

*Observeer of de
kinderen hun
gezinsleden kunmnen
plaatsen in de juiste
volgorde.

*Kijk of de kinderen
gezinsleden herlkennen
en hierover Runnen
vertellen.

*®Beoordeel of de

stamboom crentief en

gestructureerd (s.

Criteria Voor SUCCes

*De Rinderen kunnen aangeven wie deel uitmaalkt van hun famdilie.
*Ze maren een stamboom met de gezinsleden in de juiste volgorde.

*Elk gezinslid is duldelijie getekend of benoemd op de stamboom.

Beoordeling:

Beoordeel volledighelo en waavdeer de creativiteit.
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Week =, Hele groep, Mijn Familie: Groelen als een Boom,
Denksleutel Woordspin

Lesbeschrijving:

s mletding
Laat de Rinderen tn een kring zitten en sehrijf het woord “familie” op het bord.
vrang: “wat betekent familie? Wie hoort ev bij jouw familie?” Schrijf de namen van

3 famdilieleden op het bord rondom het woorol “familie” om een woordspin te maken.
' Stimuleer de kinderen om mee te denlken en Ldeedn te delen.
Laat een voorbeeld ziew van een eenvoudioe stamboom en Leg uit dat dit Laat ziew
i i hoe oe favnilie weet elkanyr verbonden is. Vertel dat ze vandang hun elgen
a % fawilieboom gaan maken.
Hoofdactiviteit
. Fose 1: Tekenen van Fawmdilieleden
Geef elie kind kleine papleren blaadjes. Laat hew op elie blaadje een gezinsliol
tekenen (zoals weama, papa, broer of zus). Help de kinderen door te vimgen wie de
\ oudste en jongste zijn tn hun gezin.
: Schrijf de namen van de gezinsleden onder de tekeningen indien nodio, zodat het
duldelijie blijft wie wie is.
: Fase 2: De Boom Bouwen
. Geef elk kino een groot vel papler om de boom te tekenen. Laat hen beginnen met de
stam vawn de boow en Leg) uit dat de oudere familieleden bovennan de boom staan en
de jongere famdilieleden onderann.
: vraag hen hun getekende gezinsleden tn de juiste volgorole op de boowm te plakieen.
e Bijvoorbeeld: oma en opa bovenaan, ouders in het midden, en broers/zussen
onderaan.
i ‘ Fase 3: Versieren en Delen
& . Laat de Rinderen de boom versieren met blandjes, bloemen of andere decoraties.
vrang el kRind om hun boom ann een Rlasgenoot te laten ziew en kovt te vertellen
wie er bn hun familie zit.,
a %

Afsluiting
Laat alle stambomen tn een kiing ziew en bespreek ze gezamenliji.
t ) Vrang vragen zoals:
. : “Wie staat bovennan jouw boom? waarom?”
“Hoe zlet jouw familie eruit? (s die groot of klein?”
“wat verandert er bn een familie? Wie is de jongste in jouw familie, en wie is de
: ouolste?”
Bespreek oat families, net zoals bomen, groeien en veranderen door de tijd. viaag:
“Hoe kan jouw famdilie in de toekomst veranoderen?”
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week 3, Kletne groep, Hoe groot ben jij? Meten en groeten in een grafick
Denksleutel Grafiek

Doelen: @
* Kinderen ontoekRki mensen groeten door

leeftijol heen.
* Kinderen Leven eenvoudioe meetikundige
begrippen zoals meters en centimeters.
* Kinderen oefenen met het meten en
vergelijiken van Lengtes.
* Rinderen Leven hoe je gegevens overzichteliji
ln een grafiek weergeeft.
Kinderen werken samen en bedenken een
aanpak voor de opdiacht.

vaardigheden:

* Megtlunde en rubmtelijie tnzicht

*Data verzamelen en verwerkemn

s Samenwerken en overlegoen

* Fijne motoriek (nanteren van
meetlnstrumenten,)

*Visueel inzicht bn groel en verandering

Jd Reflectie: g, ,
| - . aluatie:
Cooheoew: *wat viel je op aan de . o
%ewdot’ov\»tgt of meetlint lengtes \/Jam];e Sﬁbsg;vaue \/atw oe
e L parplev of eew Rinderen? roeren neten en
) C\/YO{JJC \/eL ﬁtj wmiadel *Zie je een patroon in de . samevw\{emew.
digiean agew . de Ovoek van. jongere waay Besp/rekzwg van e
voor }/Aet " oudere Rinderen? g,mﬁe@ RM,VLMW e
@m/{m {waﬂlotwdew « Hoe el ¢ mwtfierew uttleggen wat
- Stiften 0 apler Voor samengewerke om de .ze et ,
e potloodt en P ?ev» orafick te maken? Controle va n de grafiek
pAnEEREND *\Wat zow je een volgende ‘ o YOLL?,O{L@M,M{ o
Reer anders doen? Autdelijieheto.

Criteria Voor Sucees

*Alle kRinderen worden gevneten en de juiste Lengtes worden genoteerd.
*De grafiek bevat een titel, duldelijiee labels en een Logische indeling.
*Kinderen kunnen uitlegoen wat de grafiek lant zien.

-samemwerhiw@: de kinderen bedenken samen een plan en helpen elkany.
*Kleurrijk en overzichtelijk elndproduct.

Beoordeling:

de nauwkeunrigheld van de metingen.
de grafiek op Llogische weergave van de informatie.
De mate van samenwerking en gezamenlijie besluitvorming wordt meegenomen.
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week 3, Kletne groep, Hoe groot ben jij? Meten en groeten in een grafick

Denksleutel Grafiek

Lesbeschrijving:

A nletding
Vertel de kinderen dat we gaan onderzoeken hoe we groelen. Stel viagen zoals:
"wat betelkent groelen? en "Hoe Runnen we meten hoe groot Levmand Ls?”
. . Laat een bordlinianl of meetlint zien en demonstreer hoe je Lengte meet.
Bespreek samen hoe de klas deze opdracht kan annpakieen:
* Wie meet?
i * Hoe schrijf je de lengtes op?
, . * Hoe maken we een grafiek?
* Hoe zorgen we dat het overzichtelijl blijft?

Hoofdactiviteit
: Laat kinderen elleaar meten tn @roepjes. Help de kinderen met het aflezen van de
lengtes. Wordt de grafiek net zo groot als de lengtes van de kinderen? Hoe kunnen
Rinderen e lengte benoemen?
\ verzamel alle lengtes en schrijf ze op het boral.
Maak saveen een grafiek:
* TekRew een as wmet de Leeftijden (4, 5 en & jaar) op de x-as en de lengte in
centimeters op de Yy-as.
. * Laat Rinderen hun naam of een symbool bj hun Leeftijol en lengte
zetten.
* Gebruik kleuren en ecen legenda o het overzichtelijk te maken.
Bespreek de grafiek: wat valt op? wie is de grootste? Zijw er verschillen tussen
. Leeftijolen?

- y AfSLM’L‘t’LVLg
Laat de Rinderen zelf vertellen wat ze geleerol hebben.
Stel reflectievragen: "wat zou er gebeuren als we ons over een jaar weer meten?”
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week 4., Hele groep, Be Plus- en Minpunten van Groelen
Denksleutel Voordelen/Nadelen

Doelen: @‘

* Kinderew Leren nadenkeen over de
voordelem en nadelen van verschillende
levensfasen.

* Z e ontwikleelen kritisch denleen door
redenen te bedenieen en te delen.

* Ze oefenen in mondelinge communicatie
en het verwoorden van hun gedachten.

vaardigheden:
* K pttlseh denleen en awmtgserm.

* Mowdelinge taalvaardigheid.
s Samenwerken en Lulsterem naar anderen

Reflectie: ,
“Viang de kinderen: Evaluatie:
“Hoe voelde het om na te *Olbserveer of de

rinderen actief
deelmemen en
nadenken over de
voordelem en nadelen.
* Let op diversiteit tn
Loleeén en de manier
waarop kinderen hun
lkeuzes verwoorden.

denkeen over zowel goede
als minder lewe
dingen? wat heb je
geleerd?”

*Bespreer dat elke
levensfase zijn eigen
unielee momenten heeft,
zowel leuke als minder

leulee.

Criteria Voor SUCees

*De Rinderen Runnen minstens één voordeel en één nadeel benoenmen voor eliog
levensfase (baby, = jaar, klewter).

*Ze Runnen hun keuze duddelijie uitleggen en delen met de groep.

*De groep bedenet savmen diverse, originele voordelen en nadelen zonder te veel
herhaling,.

Beoordeling:

De uitleg van keuzes en de betrokkenheld.
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week 4., Hele groep, Be Plus- en Minpunten van Groelen

Denksleutel Voordelen/Nadelen
Lesbeschrijving:

nletding
Begin met een Rringgesprek en introduceer Walter de wijze Uil Leg) uit dat hij heel
slim is en altijol wadenkt voordat hij lets zegt. viaag: “wat betekRent het om na te
denkeen zoals walter? Hoe kun je nadenkeen over lets dat goed of minder goed is?”
Leg ult dat de kinderen vandang gaan wadenken over de voordelen en nadelen van
verschillende levensfasen: baby, 2 jaar, en kleuter. Vertel dat het belangrijke is om
goeol te luisteren en originele Loeegn te beoenken.

Hoofdactiviteit

Fase 1: Voorberelding

Leg de twee hoepels tn de kilng en markeer ze meet “Voordelen” en “Nadelen”. Vertel
dat de kinderen naar een hoepel Lopen als ze een Ldee hebben bedacht.

Geef een voorbeeld: “Als baby kun je de hele dag slapen. Is dat een voordeel of een
nadeel? waarom?”

Fase 2: Voordelen en Nadelen van Baby Zijn

vraag de kinderen na te denken over wat fijun of moeilijik kan zijn aan baby zijn.
Nodig hew wit om naar de juiste hoepel te Lopen als ze een Lolee hebben.

Laat ze havoop zeggen wat ze hebben bedacht. Bijvoorbeeld:

Voordeel: “Als baby hoef je niets zelf te doen, ledereen zorgt voor je.”

Nadeel: “)e kunt niet zelf zeggen wat je wilt.”

Moedlig hew aawn om origineel te zijn en niet dezelfole Loleegn te herhalen.

Fase 2: Voordelen en Nadelen van 2 Jaar Zijn

Herhaal hetzelfde proces voor de fase van 2 jaar. Vraag:

“wat kun je al doen als je 2 jaar bent? wat s daar leuk aan? wat is minder lewk?”
Stimuleer voorbeelden zoals:

Voordeel: “Ik kan Lopen en spelen.”

Nadeel: “Ik mag nog niet alles zelf kiezen.”

Fase 4: Voordelen en Nadelen van Kleuter Zijn

Laat de kinderen nadenken over hun huldige levensfase als kleuter. Stel viagen
zoals:

“wat is het allerlewkst aan kleuter zijn? wat s soms een beet)e lastio?”
Voorbeelden:

Voordeel: “lk kan naar school en Leren.”

Nadeel: “lk moet soms dingen doen die itk niet leuk vind.”

Afsluiting

Bespreelk samen wat de kinderen hebben ontoekt. Vinng:
“wat vonden jullie de lewkste voordelen?”

“wat zijn de grootste nadelen vawn elike Leeftijol?”
Reflecteer op het proces: “Hoe heeft het nadenken zoals walter jullie geholpen om
originele Ldeeén te bedenken? Waarom is het belangrijk om na te denken over wat
goed en minder goed is?”




Week 4, Klelne groep, Het Babygesprek: Wat Zeggen Baby's in de Buik?
Denksleutel wat als...

vaardigheden:
* Creatief demken en fantaseren.
s Samenwerken en Lulsteren naar Loegén

Doelen:

* Creatief en fantasierijk denken
stimuleren door het bedenken van een "wat
als"-scenartio.

* Samenwerken en communteeren door Lin
tweetallen een gesprek te bedenken.

s Presenteren en zelfvertrouwen

ontwikkelen door het uitvoeren vawn een

toneelstukje.

vawn anoeren.

s Taalontwikkeling door het verwoorolen
vawn gedachten.

*Presenteren door een toneelstukje te spelen.

Reflectie: ,
'BCV\'ODM’@ 0\\/\60\6V\/~ "Bespreck na afloop wat Evaluatie:
o pventueel: to&@ﬂVv@/tDt de Rinderen het lewlkste * Observeer tijdews de
e FnE Babys n o vonden aan het bedenken activiteit of de kinderen
2 e PR van hun verhaal. actief meedenken en
WLV%SWO{,LD Sugoer *\Vraag hoe ze ellanr hebben samenwerken.
\/(S)Z;OV\L\Q‘OWZY vin 1 9eholpen L/w de tweetallen. * Let op of de dialogen
o). *Laat de kRinderen crentief en fantasieriji
= e VoOY de nadenken over wat ze zijn.
. zia;zfm ” hebben geleerd door op een
Coneeletuiejes te SPELE ;};:iietxxw te

Criteria Voor SUCCes

*De Rinderen bedenken originele dialogen tussen twee baby's in de buik.
*Ze werken goed samen bn tweetallen om hun Loleegin uit te werken.
* Elik tweetal voert hun toneelstukje uit en deelt hun creatie met ole groep.

Beoordeling:

Originalitelt, samenwerking en uitvoering.
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Week 4, Klelne groep, Het Babygesprek: Wat Zeggen Baby's in de Buik?
Denksleutel wat als...

Lesbeschrijving:

. nletding
Start in een klelne groep en tntroduceer Aapje Akos. Leg uit oat hij altijol veel
grapplge en creatieve Ldeegn bedenkt. viaag: “wat betekent het om te denken zoals
s : Alos? Hoe lkun je Leuke en gekiee Ldeeén bedenteen?”
Laat eventueel het {Ltmpje %a%'g in de bulk kunnen praten ziew (Laat de Lleraar
inschatten of dit geschikt is). Gebrulk het filmpie als insplratie en viaag daarna:
i “wat zouden baby's in de bulk allemanl Runnen zeggen? wat denken ze, wat
& 5 voelen ze?”
Bespreek dat sommige moeders twee baby's tn hun buik hebben: een tweeling!
vrang: “wat als twee baby's tn de buik met elkaar zouden praten?”

Hoofdactiviteit

Fase 1: loleeén Verzinmnen

Laat de kinderen in tweetallen gaown zitten en vrang hew na te denkeen over wat

§ twee baby's in de bulik van een moeder zouden Runnen zeggen.

Geef suggesties voor virngen zoals:

“wat denk je dat de baby's tegen elkaar zeggen als ze honger hebben?”

“wat zouden ze denken als mama Loopt, eet of zlngt?”

“wanrover maken ze vuzie, of waar lachen ze om?”

Moedlig de Rinderen nan om gekice en grappige dingen te bedenken. Bijvoorbeeld:

“Baby 1: ‘Stop met duwen, dat is mijn kant!” Baby 2: ‘Nee, dit (s mijn plek!”

‘ Fase 2: Dlaloog Schrijven of Vertellen
Vraag elie tweetal om een Rort gesprel tussen de baby's te bedenken. Lant ze het
gesprek opschrijven of havdop oefenen. Help hen met zinnen als ze vastlopen.,

. . Geef tips zoals: “Begin met hoe de baby's zich voorstellen. wat denken ze van
ellkeaare”
Fase 3: Toneelstukje Oefenen
. .\ Laat de Rinderen hun dialoog oefenen als een mini-toneelstukje. Geef tips over hoe
s : z¢ de stemmen van de baby's Runnen veranderen (hoog, zacht, grappig).
& . Afsluiting
- \ Laat elie tweetal hun toneelstukje uitvoeren voor de groep. Moedig hew aan om met

expressie te spelen en huun Lodeeén vol vertrouwen te delen.
Bespreek na elk toneelstukje wat de anderen Leuk of grappig vonden.,
) Reflecteer:
“Hoe vondlen jullie het om een gesprek te bedeniken?”
“wat was het leukste wat jullie hebben bedacht?”
“Hoe heeft het denken zoals Aapje Akos geholpen om creatieve Ldeeén te verzinmen?”
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