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Denkroutine
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Verbind, Breid uit, Daag uit
Bij deze denkroutine denk je na over wat je net hebt gelezen, gezien, of gehoord. 
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Wat ga je doen?:
1. Hoe hangen de ideeën en informatie 

samen met wat je al weet?
2. Welke nieuwe ideeën heb je gekregen die 

je denken hebben verbreed of in een 
andere richting hebben uitgebreid?

3. Welke uitdagingen of puzzels komen bij je 
op?

Wat is het nut of doel hiervan?
Deze denkroutine helpt je om verbindingen te 
leggen tussen wat je al weet en nieuwe 
informatie. Het laat je nadenken over hoe je 
denken is veranderd of uitgebreid. Ook helpt het 
je om te ontdekken welke vragen of problemen je 
nog hebt.

Wanneer kun je dit gebruiken?:
Je kunt deze denkroutine gebruiken als je iets 
nieuws leert en wilt nadenken over hoe dit 
past bij wat je al weet. Het is bijvoorbeeld 
handig na een les, video, tekst of discussie. Ook 
kun je deze routine gebruiken om een 
onderwerp of project af te sluiten en alle 
informatie samen te vatten.

Tips voor het gebruik:
• Schrijf je antwoorden op, zodat je ze later 

kunt teruglezen.
• Bespreek je antwoorden met anderen. Dit 

kan in een kleine groep of met de hele klas.
• Als je in een groep werkt, kun je elkaars 

ideeën aanvullen.

Voorbeeld
Stel dat je een documentaire hebt gekeken over 
klimaatverandering. Je zou deze denkroutine zo 
kunnen gebruiken:
1. Maak verbinding: "Ik weet al dat het 

klimaat verandert door dingen zoals 
vervuiling en ontbossing."

2. Breid uit: "Door de documentaire heb ik 
geleerd dat kleine acties, zoals minder 
vlees eten, echt een groot verschil kunnen 
maken."

3. Daag uit: "Ik vraag me af hoe wij in onze 
buurt meer mensen kunnen betrekken bij 
duurzame acties."
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