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Denkroutine
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Wat maakt dat je dat zegt
Deze denkroutine helpt je om na te denken over wat je ziet, leest of waarneemt, en waarom je iets denkt. 

Je leert uitleggen wat je ziet en hoe dat je mening beïnvloedt.

p

Wat ga je doen?:
1. Kijk naar een afbeelding, lees een tekst of 

bestudeer een object.
2. Beantwoord de vraag: Wat is er aan de 

hand? Beschrijf wat je ziet of denkt.
3. Beantwoord de vraag: Wat zie je dat 

maakt dat je dat zegt? Leg uit waarom je 
dat denkt en gebruik details om je uitleg 
sterker te maken.

4. Bespreek samen wat iedereen heeft 
gezien en gedacht.

Wat is het nut of doel hiervan?
Je leert beter te kijken en na te denken over 
waarom je iets vindt. Dit helpt je om je mening 
duidelijk te maken en beter te begrijpen wat 
anderen zien of denken.

Wanneer kun je dit gebruiken?:
Gebruik deze routine als je een kunstwerk, een 
foto, een voorwerp of een tekst wilt begrijpen. 
Het kan ook helpen bij het bespreken van een 
nieuw onderwerp in de klas.

Tips voor het gebruik:
• Probeer goed te kijken naar kleine details 

die je misschien eerst niet zag.
• Leg je ideeën uit zodat anderen begrijpen 

waarom je iets denkt.

Voorbeeld
Bijvoorbeeld: een afbeelding van een 
voetbalwedstrijd.
• Wat is er aan de hand? Je ziet spelers op 

een veld en een scheidsrechter.
Wat zie je dat maakt dat je dat zegt? Je ziet 
een speler die een rood shirt draagt en een bal 
trapt, en de scheidsrechter wijst naar een 
andere speler.
Bespreek samen hoe iedereen naar de 
afbeelding kijkt en of ze andere details 
opmerken die iets veranderen aan het verhaal
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