
2025 - www.begaafdonderwijs.nl 

Denkroutine
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Zoektocht naar de waarheid
Deze denkroutine helpt je om na te denken over hoe ingewikkeld het kan zijn om te bepalen of iets waar 

of onwaar is. Door een touwtrekwedstrijd te gebruiken, ontdek je welke argumenten naar waar of 
onwaar trekken en welke vragen nog onbeantwoord zijn.
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Wat ga je doen?:
1. Kies een stelling waarvan mensen kunnen 

zeggen dat die waar of onwaar is.
2. Teken een touwtrekwedstrijd op het bord 

of gebruik een echt touw met kaartjes.
3. Voeg samen:

o Argumenten die zeggen dat het 
waar is.

o Argumenten die zeggen dat het 
onwaar is.

o Vragen zoals “Wat als…?” of “Hoe 
kunnen we dit bewijzen?”

4. Bespreek aan het einde wat iedereen 
heeft geleerd. Wat is jouw mening nu?

Wat is het nut of doel hiervan?
Je leert beter nadenken over argumenten en 
vragen die je helpen beslissen of iets waar is. Je 
ontdekt ook dat niet alles zwart-wit is en dat er 
vaak meer onderzoek nodig is.

Wanneer kun je dit gebruiken?:
Deze routine is handig als je een moeilijk onderwerp bespreekt, bijvoorbeeld uit geschiedenis, wetenschap 
of actuele onderwerpen.

Tips voor het gebruik:
• Maak het leuk door een echt touw te 

gebruiken.
• Denk goed na over vragen die meer 

duidelijkheid geven.

Voorbeeld
Bijvoorbeeld: de stelling is “Zijn sociale media 
slecht voor jongeren?” Je maakt een 
touwtrekwedstrijd. Argumenten zoals “Ze helpen 
om verbonden te blijven” kunnen naar de kant 
van waar, en “Ze leiden tot verslaving” naar de 
kant van onwaar. Stel vragen zoals “Hoeveel uur 
per dag gebruiken jongeren sociale media 
gemiddeld?” Bespreek aan het einde wat 
iedereen heeft geleerd en of er een duidelijk 
antwoord is.


	Dianummer 1

